Die digitalisierte Seniorenresidenz

Alloheim erdffnet in Wismar ein Haus mit 132 Zimmern / Klichenangebot soll fir alle sein

VON KERSTIN SCHRODER

WISMAR. Kéfer verstecken sich
unter Blattern. Doch mit einem
Wisch kann man sie enttarnen.
Bei einem anderen Spiel wer-
den FuBbadlle mit den Handen
ins Tor geschoben oder Noten in
eine Spieluhr. An der Tovertafel
haben nicht nur die Bewohner
der neuen Alloheim-Senioren-
residenz in Wismar Spaf}. Auch
Sabrina Eismann und Stefanie
Kambach vom Sozialdienst
kénnen die Finger nicht von
dem interaktiven Spiel lassen.
Die Konsole hangt nicht an der
Wand, sondern an der Decke —
von dort projiziert sie verschie-
dene Interaktionen auf einen
Tisch, an dem die Seniorinnen
und Senioren sitzen. Sie haben
SpaB, die Sachen auszuprobie-
ren, die ihre Erinnerungen und
Emotionen hervorlocken.

.Ihre Reaktionen waren so
schon, man hat gemerkt, dass
sie das begeisterthat”, erzahlen
die beiden Damen vom Sozial-
dienst. Kurz vor der offiziellen
Eréffnung des Heims haben sie
die Tafel mit den ersten Bewoh-
nern getestet. Die soll vor allem
bei Frauen und Mannern mit
Demenz zum Einsatz kommen.

Die Digitalisierung spielt in
der Seniorenresidenz in der
Dr.-Unruh-StraBe eine wichtige
Rolle. Es gibt Wlan. Das sollte in
der heutigen Zeit eine Selbst-
verstandlichkeit sein. Doch: ,Es
fehlt in vielen Heimen der
Stadt"”, berichtet Karin Lechner
vom Seniorenbeirat. Sie hat den
Tag der offenen Tiir genutzt, um
sich die neue Residenz anzu-
schauen. Am Dahlberg haben
sich die Wismarer viele Jahreim
Krankenhaus behandeln las-
sen, ab 2011 stand das Gebdaude
leer. 2014 begannen die Planun-
gen fir die neue Nutzung inklu-
sive sechs Villen mit 90 Eigen-
tumswohnungen.

Im Marz 2020 wird dann der
erste symbolische Spatenstich
vollzogen. Kurz darauf erreicht
die Corona-Pandemie auch
Deutschland und die Arbeiten
auf dem 22 600 Quadratmeter
groBen Grundstiick geraten ins
Stocken. Doch die Villen sind
bezogen und auch in der Senio-

Residenz- Lelterln Gabriele Jaeger und Jan-Hendrick Wilke von der AIIohelm -Geschaftsfiihrung freuen

sich liber das neue Haus.

renresidenz sind die ersten flinf
Bewohner eingezogen. In der
nachsten Woche kommen drei
weitere hinzu. ,So geht es lang-
sam Stuck fir Stiick weiter”, be-
richtet Residenzleiterin Gabrie-
le Jaeger. Die 55-Jahrige ist aus
Mecklenburg, war dann aber
32 Jahre woanders und hat eini-
ge Einrichtungen gefiihrt. Seit
fiinf Jahren ist sie bei Alloheim
und baut nun den neuen, zwei-
ten Standort in Mecklenburg-
Vorpommern auf. Dazu gehort
die Zusammenstellung des
Teams. Aktuell sind es 24 Mit-
arbeiter, mehr als 80 sollen es
bei voller Belegung sein. Es
werden Tarifgehalter bezahlt.
Mary Czeranna aus Bad Klei-
nen ist in der Dauernachtwa-
che. Das gefdllt ihr gut. Denn:
,Ichmag nicht frith aufstehen”,
lacht sie. Alle drei Stunden
schaut sie in den Zimmern nach
dem Rechten, wechselt Vorla-
gen, machtdie Tabletten fiirden
nachsten Tag fertig. Der 20-Jah-

rigen gefdllt der neue Arbeits-
platz - auch weil die Beleg-
schaft im Entstehen ist. ,So
kann man gemeinsam die
Strukturen aufbauen.”

99 Wianfehltin vielen
Heimen der Stadt.

Karin Lechner
vom Wismarer Seniorenbeirat

Neu ist auch Kiichenchef
Mario Neumann. Fiir die Gaste
der Erdffnungsfeier hat er mit
Michael Voltz aus Grevesmiih-
len unter anderem Bratkartof-
feln mit Sauerkraut und Haxe in
einer Riesenpfanne vorbereitet.
DasEssenkommtgutan. Frither
hat Mario Neumann im Alpin-
center Wittenburg gearbeitet.
Doch seit vielen Jahren ist er
nun schon bei Alloheim. Er freut
sich, dass er wieder zurtick im
Norden ist. Zu Hause ist er nun
in Neuburg. Sein Team soll
kiinftig aus maximal acht Frau-
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en und Mannern bestehen. Sie
wollen neben den Bewohnern
und ihren Besuchern auch Wis-
marer bewirten. Das Café im
Erdgeschoss soll fiir jedermann
geodffnet werden — mit dem An-
gebot von Mittagessen (auf An-
meldung), Kaffee und Kuchen
sowie einem Brotchenservice
am Wochenende. ,Vermutlich
Anfang 2023 soll es soweit
sein”, sagt Mario Neumann.
132 Zimmer gibt es in der Re-
sidenz - alles Einzelzimmer mit
Bad. Und was ist mit Ehepaa-
ren? Diese Frage bekommen die
Mitarbeiter zurzeit sehr oft ge-
stellt. Thre Antwort: Paare kon-
nen zwei Zimmer nebeneinan-
der bekommen. Die konnen sie
entweder einzeln nutzen oder
eins als Wohn- und das andere
als Schlafzimmer. 18 Platze sind
fiir Menschen mit Demenz vor-
gesehen. Sie haben einen extra
geschiitzten Bereich. Auf jeder
Etage gibt es Aufenthaltsraume
mit Kiichen und einen Snoezel-

Stefanle Kambach (I ) und Sa-
brina Eismann zeigen, wie die
Tovertafel funktioniert.

Sie verpflegen Bewohner und
Gaste: Kiichenchef Marion Neu-
mann und Michael Voltz (r.).

raum, in dem mit Lichteffekten
die Reize der Bewohner stimu-
liert werden.

Nicht nur die Tovertafel zeigt
die Digitalisierung im Haus.
Zum Beispiel wird auch eine
App angewendet, mit der das
Sturzrisiko dlterer Menschen
gesenkt werden kann. Auch ein
digitaler Trinkbecher ist im Ein-
satz. Mitdem kann das Personal
sehen, ob die Bewohner genug
getrunken haben. Auch deren
Gewicht wird digital kontrol-
liert. Mit moderner Technik sol-
len dem Personal kleine Dinge
mit groBem Aufwand abgenom-
men werden — damit sie lange
beim Unternehmen bleiben.

Investiert wurden in den
Komplex 20 Millionen Euro. Das
Haus gehort nicht Alloheim. In
die Zimmer haben Privateigen-
timer investiert. Danach ist die
ganze Residenz an Alloheim
vermietet worden. Etwa
2220 Euro fallen als Eigenanteil
flir einen Platz an.




