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Klinikclowns im Kreis Steinfurt sind regelméfig zu Gast im Seniorenwohnzentrum

Die Lebenserinnerungen
der Alten wertschatzen

RHEINE. Das Alloheim-Senio-
renwohnzentrum am Kardi-

nal-Galen-Ring ist hell und |
liebevoll eingerichtet. An |
verteilten Workstations ar- =
beiten die Pflegefachleute, =
sodass sie die Bewohner im-

mer im Blick haben. Dadurch =

ergibt sich eine integrative |
und fiirsorgliche Atmosphd- |
re. In diese Atmosphare diir- |

fen ,Trulla” und ,Mimi’, zwei
der Klinikclowns im Kreis

Steinfurt regelméRig eintau- |

chen.

,Flr uns ist das immer eine |

Ehre*, sagt ,Mimi* alias Olin-
da Marinho e Campos. Jeder
alte Mensch sei wie ein di-
ckes Buch und habe un-
glaublich viel zu erzahlen.
.Sie schlagen immer wieder
Seiten auf und laden uns Kli-
nikclowns ein zu verschiede-
nen Kapiteln ihres Lebens.”
Mit Feingefithl und dem
gelernten Klinikclown-Hand-
werk konnen die beiden die
Seiten dann weiter beleuch-
ten. ,Es ist etwas Besonderes,
in dieses erlebte Leben her-
eingelassen zu werden und
Erinnerungen zu teilen”, sagt
Marinho e Campos in einem
aktuellen Bericht. Die Be-
wohnerinnen und Bewohner

R

Die Bewohnerinnen und Bewohner des Alloheim-Seniorenwohnzentrums in Rheine am Ring schlagen immer wie-

o A

1)

der Seiten ihres Lebensbuchs auf — und laden die Klinikclowns ,Mimi” und ,Trulla" ein zu verschiedenen Kapiteln.
Sie betonen den Wert der geteilten Erinnerungen. '

seien Zeitzeugen der ge-
schichtlichen ~Entwicklung,
gehe es um das Familienle-
ben oder die Strukturen im
Dorf. ,Die Familie war die
Nummer eins, da hat man
sich mit vielen Geschwistern

zusammengerauft, Hobbys
gab’s nicht.” Die Klinikclowns
wissen aus eigener Erfahrung
um den Wert der geteilten
Erinnerungen. Angehorige
mdchten sie ermutigen, die
Lebensgeschichten ebenfalls

wertzuschdtzen und dankbar

‘anzunehmen - auch wenn

die Erzdhlungen manchmal
nicht den Spannungsbogen
eines Actionfilms aufweisen.
= Mehr Infos zu den Clowns:
| www.klinikclowns-steinfurt.de




