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leinlebende Senioren verteilt,

Wichteln und kleine Geschenke gegen die Einsamkeit

HAUS TONGERN Uberraschungen machen Senioren eine Freude — Es geht nicht um materiellen Wert

::Ef::mm - ), ¢ R fen, mitzumachen und kleine  Esist die Geste, die zihlt. ,Egal,

Weihnachtsgeschenke in der ob es sich dabei um Selbstge-
Seniorenresidenz abzugeben.  backenes, einen Gutschein,
WViele dltere Menschen ver-  Horbiicher ‘oder etwas Gebas-
bringen den Weihnachts- teltes handelt — jedes Ge-
abend sehr oft ganz allein. Die  schenk wird am Heiligen
Zahl der alleinstehenden Se- Abend seinen Empfanger fin-
nioren’ wichst stetig, wei den und eine unvergessliche
Einrichtungsleiterin ~ Carina  Weihnachtsfreude bereiten®,
Mauritschat. ,Ganz vielen idlte-  so die Einrichtungsleiterin.
ren Menschen bleibt an Hei- Die Wichtelpakete kénnen
ligabend nicht mehr als die Er-  postalisch oder personlich bis
innerung an vergangene Zei- zum 22. Dezember im Haus

NORDENHAM/LR - Die Allo-
heim-Seniorenresidenz Haus
Tongern in Nordenham ruft
wieder zur Teilnahme an der
Aktion ,Wichteln gegen die
Einsamkeit" auf. Ziel ist es,
moglichst viele kleine Ge-
schenke zu sammeln. Die Pa-
kete werden Heiligabend
durch die Einrichtung an al-

ganz gleich, ob diese in einer
Pflegeeinrichtung leben, am-

bulant betreut werden oder zu ten im Kreise der Lieben. Statt  Tongern an der Sophie-Scholl-
Hause wohnen. Weihnachtsfreude zu erleben, StraRe 6 in Nordenham abge-
Damit das Wichteln auch in fiihlen sich viele isoliert und geben werden. Geschlechts-

diesem Jahr wieder viele Se- e AL Lo I einsam’, sagt sieund freut sich  spezifische Geschenke sollten
nioren erfreut, sind alle Biir- Stefan Bruns und Mitarbeiterin Magdalena Miiller-Rostin  schon auf die Aktion. am besten mit einem ,M“ fiir
ger, Vereine, Schulen, Kitas (rechts) iibergaben im Haus Tongern Geschenke an die Ein- Um den materiellen Wert mannlich oder ,W* fiir weib-
und Unternehmen aufgeru-  richtungsleiterin Carina Mauritschat. Bub:usesischorr  der Pakete geht es dabei nicht.  lich gekennzeichnet werden,



