» Wichteln gegen Finsamkeit ein Erfolg

ALLoEM Nordenhamer beteiligen sich mit Uberraschungsgeschenken fiir Senioren

NORDENHAM/JM - ,Wichteln
gegen die Einsamkeit” heifdt
eine Aktion, die Jahr fiir Jahr in
der Weihnachtszeit in den Se-
niorenresidenzen von Allo-
heim liuft. Auch die Einrich-
tung in Nordenham hat sich
im vergangenen Jahr wieder
daran beteiligt. Viele Norden-
hamer folgten dem Aufruf
und spendeten kleine Wichtel-
- geschenke mit dem Ziel, diese
alleinstehenden Senioren Hei-
ligabend zu {ibergeben und
damit gemeinsam ein Zeichen
gegen Einsamkeit im Alter zu
setzen.
+Die Resonanz auf unsere
Wichtelaktion hat uns alle tief
beeindruckt’, sagt Einrich-
tungsleiterin Carina Maurit-
schat, ,so viele liebevoll ge-
packte Geschenke wurden in
unserer Senioren-Residenz ab-
gegeben und haben am Weih-

Auch in Nordenham wurden alleinstehende Senioren mit

Wichtelgeschenken tiberrascht.

nachtsabend alle ihren Emp-
fanger gefunden.”

Wiihrend die meisten Men-
schen Weihnachten gemein-
sam mit der Familie oder
Freunden verbringen, haben
viele Senioren oft gar keine
Angehorigen mehr. Sie ver-
bringen das Weihnachtsfest
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allein. Diese Situation hat sich
durch die Coronakrise deut-
lich verscharft.

Bundesweit haben viele
Biirger, Unternehmen und
Vereine ein grofies Herz be-
wiesen, teilt Alloheim mit. Das
war in Nordenham nicht an-
ders. ,Wir alle méchten uns

bei jedem Spender herzlich fiir
jedes Wichtelgeschenk bedan-
ken®, sagt Carina Mauritschat,
»s0gar noch am 24. Dezember |
wurden phantasievolle Baste-
leien, Gutscheine, Blicher und
andere Aufmerksamkeiten bei i
uns abgegeben” In bester
Wichtelmanier wurden diese
Pakete am Heiligabend durch
viele Helfer und durch ambu-
lante Dienste an Senioren ver-
teilt.

~Nichstenliebe und
Menschlichkeit zu zeigen,
anonym und ohne viel Aufse-
hen - das ist nicht alltaglich
und schon mehr als eine Be-
sonderheit’, sagt Carina Mau-
ritschat. , Aufgrund des beein-
druckenden groflen Erfolges
steht fiir uns schon jetzt fest:
Auch im néchsten Jahr sind
wir beim Wichteln gegen die
Einsamkeit’ wieder dabei



