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Gepflegt Wohnen im Seniorenzentrum Althen

s Zuhause ist mehr als nur ein Ort mit
ier Wanden und einem Dach iiber dem
Kopf. Es steht fiir Ruhe, Warme und Gebor-
genheit. Je dlter wir werden, desto mehr schit-
zen wir diese Werte. Daher legt das ,Senio-
renzentrum Althen” im Osten Leipzigs neben
speziellen Anspriichen an die Wohnlichkeit
des Hauses auch grofien Wert auf die pflegeri-
sche Kompetenz der Mitarbeiter.

Das Seniorenzentrum besteht aus drei gegen-
iiberliegenden Gebduden, die {iber einen
Innenhof miteinander verbunden sind. Fiir
eine harmonische Atmosphire zum Wohlfith-
len sorgen spezielle Farb- und Wohnkonzep-
te, die den Bewohnern ein gemiitliches
Zuhause bieten. Individuelle Pflegeangebote
erleichtern es idlteren Menschen, ihre Selb-
stindigkeit und Unabhéngigkeit soweit wie
moglich zu erhalten. Bis zu 250 Pflegebediirfti-
ge finden in der zum Alloheim-Verbund
gehdrenden Einrichtung in zehn Wohnberei-
chen ein Zuhause, sowohl in Kurzzeit- als
auch in Langzeitpflege.

Unter dem Motto ,Wir dienen Ihrer Lebens-
qualitidt” bietet das Seniorenzentrum Althen
seit mehr als 21 Jahren ein behiitetes Zuhause
flir Senioren und Pflegebediirftige jeden

Alters. Ein  besonderes |
Angebot der Einrich-
tung stellt das
Wohnen fiir jun-
ge, pflegebediirfti-
ge und behinderte
Menschen dar. Dort
leben Menschen im
Alter von 18 und 65
Jahren in  einem
Wohnbereich zusam-
men und gestalten
ihren  gemeinschaftli-
chen Alltag im Rahmen
ihrer Mdglichkeiten wei-~
testgehend selbst. Ganz bewusst pflegt die
Einrichtung den Kontakt zu Vereinen, Grup-
pen, Schulen und Kiinstlern aus der Umge-
bung. Ein ,Raum der Begegnung” bietet
Bewohnern und Besuchern Platz soziale Kon-
takte zu pflegen und sich auszutauschen.
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