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Aktuell

Girls” und Boys-Day: Zukunfistag auch in der Seniorenresidenz in Althen

Am Donnerstag, dem 28. April, ist
es wieder so weit. Schiilerinnen
und Schiiler ab dem 16. Lebens-
jahr kénnen wieder Berufe néher
kennen lernen und so individuelle
Starken und Talente entdecken.

Im Rahmen des 12. bundesweiten
Aktionstages offnet auch die Al-
loheim Senioren-Residenz ,Seni-
orenzentrum Althen" wieder ihre
Tiren mit dem Ziel: Einen praxis-
nahen Einblick in die vielféltigen
Berufsbilder der Pflegebranche zu
ermdglichen.

Beim Méadchen- und Jungen-Zu-
kunftstag am 28. April geht es
fiir Berufs- und Ausbildungssu-
chende darum, in Felder hineinzu-
schnuppern, die eigentlich eher
geschlechtsspezifisch  dominiert
sind. Dazu zdhlen bei Madchen
handwerkliche, technische oder
kaufménnische Tatigkeiten, bei
Jungen im Gegenzug Pflegeberufe
oder soziale Bereiche.

Junge Menschen haben vielfal-
tige Stdrken und Interessen, aber
trotzdem entscheiden sie sich
nach wie vor meistens fiir einen
der zehn beliebtesten ,Manner-
oder Frauen-Berufe', wei3 Ein-
richtungsleiterin Uta Grohmann,
.dabei gibt es so viele andere
Berufsfelder, in denen sie ihr vol-
les Potential ausschdpfen kdnnten
und wo unabhédngig vom jeweili-
gen Geschlecht Fachkrifte drin-
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gend gesucht werden.” Um hier
Mdglichkeiten und Karrierewege
aufzuzeigen, engagieren sich auch
die Alloheim Senioren-Residenzen
als langjahriger Kooperationspart-
ner des Aktionstages.

Wielen Jugendlichen ist gar nicht
bewusst, wie facettenreich die
Tatigkeiten in der Pflege- und
Gesundheitsbranche sind", sagt
Grohmann, ,wir bieten die unter-
schiedlichsten Arbeitsplatze und
Ausbildungen an: von der Verwal-
tung, lber die klassische Pflege, bis
hin zur Arbeit und Ausbildung als
Koche oder Betreuer. Bei uns fin-
det jeder, der Freude am Umgang
mit Menschen und Teamarbeit
hat, den richtigen und vor allem
zukunftssicheren Platz." Auch die
ausbildungsbegleitenden Mentoren
der Einrichtung weisen darauf hin,
dass ihre Branche zu den krisensi-
chersten und wachstumsstarksten
Berufsfeldern zdhlt - mit weit-
reichenden Karriere- und Fortbil-
dungschancen. ,Dieses Potential
haben schon viele junge Menschen
erkannt, doch erstaunlicherweise
arbeiten bisher hauptséchlich Frau-
en bei uns", weiB die Einrichtungs-
leiterin. ,Wir wollen deshalb auch
jungen Mainnern die beruflichen
Mdglichkeiten dieses Berufsfelds
naherbringen, ihnen einen praxis-
nahen Einblick in den Alltag einer
Senioren-Residenz geben und jun-
gen Frauen auch technische oder
kaufmannische Wege aufzeigen.”
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Wer neugierig geworden ist und
am Zukunftstag gern die Alloheim
Einrichtung besuchen méchte,
sollte sich dafiir bereits jetzt an-
melden. Die Plitze fiir den Girls'-
und Boys'-Day sind heiB begehrt
und nur begrenzt verfiigbar.

Neben einem informativen und ab-
wechslungsreichen Orientierungs-
tag bietet die Senioren-Residenz
den Jugendlichen verschiedene
Workshops zu Berufs- und Le-
bensplanung sowie Rollenbildern
und Sozialkompetenzen an. ,Un-
ser Ziel ist es, jungen Menschen

das immense Potential eines Be-
rufseinstiegs in diese Branche zu
vermitteln und ihnen die Chance
zu geben, das Gesundheitswesen
selbst mitzugestalten®”, sagt Uta
Grohmann. ,Wir freuen uns lber
alle, die ihren ganz personlichen
Zukunftstag in unserem Haus ver-
bringen méchten.

Anmeldungen in der
Seniorenresidenz Althen
ab sofort unter:
leipzig-althen@
alloheim. de
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