Uber 100 neue Typisierungen an einem Tag

,Blaue Nasen” hringen kleinen Hoffnungsschimmer aus der Kreisstadt flir Rene Splettstofier mit

von Natalie Reckardt
und Nico Jakel

Helmstedt. Wenn ein Kind an
Krebs erkrankt, ist meist die ge-
samte Familie betroffen. Fiir die
Eltern ergeben sich wirtschaftli-
che Langzeitfolgen, da sie wih-
rend der meist recht langen Be-
handlungszeit viele berufliche
EinbufRen hinnehmen miissen.
Ganz nach dem Motto ,Gemein-
sam sind wir stirker” hilft der
Kinderkrebsverein ,Blaue Nase
hilft” den Familien in Not.

Fillt beispielsweise die Wasch-
maschine aus oder der Kiihl-
schrank geht kaputt, kiimmert
sich der Verein um eine Neuan-
schaffung.

Aber auch Stammzellenspende-
Aktionen organisiert der Verein,
wie im aktuellen Fall von Rene
SplettstéfRer. Der 15-Jdhrige aus

Sascha Warsawa vom Sanititshaus

Meitzendorf ist an Leukimie er-
krankt und braucht dringend ei-
ne Stammzellenspende.

Bereits in der vergangenen Wo-
che befand sich das Team der
,Blauen Nasen"” auf dem Vorder-
hof der Alloheim Senioren-Resi-
denz ,Nordstraffe” und veran-
staltete eine Typisierungsaktion.
In dieser Woche wurde die Akti-
on vor der Residenz in Helm-
stedt wiederholt und erhielt viel
Aufmerksamkeit. Zahlreiche
Spender kamen, um Lebensret-
ter zu werden. ,Fiir Rene sind
wir schon seit fiinf Wochen in
Deutschlands unterwegs. Durch
einen Wangenabstrich wird man
kinderleicht zum Spender. Die
Daten werden zentral in pseud-
onymisierter Form fiir die welt-
weite Vermittlung im Zentralen
Knochenmakspende-Register
Deutschland (ZKRD) gespei-
chert. Dort erfolgt tdglich ein

Jhr  Gesundheitsteam

Hepner&Schmidt” (rechts) lief? sich ebenfalls typisieren. Roger Al-
tenburg (links) war begeistert von so viel Engagement.
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Wihrend die Typisierung gute Teilnahme brachte, lief es auf dem

Platz fiir den FC Tiirk Giicii nicht ganz rund.

weltweiter Abgleich mit Patien-
tendaten”, erklirte Roger Alten-
burg vom Verein ,Blaue Nase
hilft"

Altenburg sagte auch, dass
gliicklicherweise nach der Coro-
na-Pandemie und einer schon
vorher eingetretenen, scheinba-
ren , Abstrich-Miidigkeit” die Be-
reitschaft nun wiedersteige, sich
typisieren zu lassen. ,\Wir haben
jeden Tag ein paar Leute mehr
die zu den Aktionen kommen.
Das macht Hoffnung” In Helm-
stedt waren die ,Blauen Nasen”
nach der Typsierungsaktion im
Alloheim noch an einer ganz an-
deren Stelle prisent: Beim Po-
kalspiel FC Tiirk Giicii Helmstedt
gegen den SSV Kistorf,
Wihrend das Spiel auf dem Ra-
sen fiir die Helmstedter weniger
gut lief, war die Typisierung um-
so erfolgreicher.

Nach einem Halbzeitstand von
0:2 und dem Entstand von 1:4
waren immerhin knapp 50 Ab-
striche genommen. Zusammen
mit denen aus dem Alloheim wa-
ren es iiber 100.

Auch Politiker waren zur Aktion
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vor Ort, um sich typisieren zu
lassen. Sie versprachen zudem,
fiir das Thema in ihren Gremien
zu werben. ,Generell wire es
wiinschenswert, wenn die Poli-
tik dafiir sorgen wiirde, dass wir
dhnliche Modelle wie zum Bei-
spiel in der Schweiz hitten®, sag-
te Roger Altenburg dazu. Dort
wiirde im Babyalter typisiert.
Einer Spende widersprechen
kénne man dort immer, aber zu-
mindest lige dann schon eine
breite Datenbasis vor.
SchlieRlich sei der Abstrich, der
iiber die Mundschleimhaut ge-
nommen wird, nicht einmal so
unangenehm wie ein typischer
Corona-Test und hinzu kime,
dass je jiinger die Stammzellen-
spender letztlich sind, umso bes-
ser auch die zu erwartende Qua-
litit der Spende sei.

Die iiber 100 neu typisierten
Menschen werden nun in den
Spenderkarteien gefiihrt. Selbst
wenn sie fiir eine Spende an Re-
ne nicht infrage kommen, kénn-
ten sie eines Tages aber doch
noch der Lebensretter fiir je-
mand anderen sein.



