Vom klassischen ,En-
keltrick” bis hin zu fal-
schen Polizisten am Telefon
oder an der Haustiir: Die
Betrugsmaschen, die Kri-
minelle nutzen, um Seni-
orinnen und Senioren um
ihr Hab und Gut zu bringen,
sind vielfaltig.

Im Zuge der Alloheim-Ex-
pertenreihe informierte
Kriminalhauptkommissar
Riidiger Heil vom LKA
Nordrhein-Westfalen in der
Senioren-Residenz .Sophien-
residenz” jetzt iiber neue und
altbekannte Betrugsmodelle
und gab hilfreiche Tipps und
Ratschldge zur Privention.
Coronabedingt fand der Vor-
trag online statt.

Taschendiebstahl, Betrii-
gereien an der Haustiire und
vorgetiiuschte Telefonanrufe
von vermeintlichen Familien-
angehdrigen oder Polizisten
gehiren zu den hiufigsten
Betrugsmaschen, denen Se-
niorinnen und Senioren zum
Opfer fallen. Die Téter gehen
dabei sehr geschickt vor, ar-
beiten in Gruppen, lenken die
Aufmerksamkeit der Zielper-
sonen gekonnt ab oder bauen
durch das Vortduschen von
Ausnahmesituationen enor-
men psychischen Druck auf.
So erbeuten Trickdiebe und
Trickbetriiger oftmals hohe
Geldsummen von arglosen
Seniorinnen und Senioren.
Neben dem reinen Verlust der
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,Im Zweifelsfall
immer auf Nummer sicher gehen*

Online-Vortrag im Alloheim ,Sophienresidenz” mit LKA-Experte Riidiger Heil —
Wie man sich vor Kriminalitit im Alter schiitzt

Ersparnisse oder Wertsachen
spielen fir die Opfer dabei
auch die psychischen Folgen
eines solchen Erlebnisses eine
groBe Rolle. ,Gerade dltere
Menschen leiden ungleich
stirker unter den Folgen eines
Diebstahls oder Betrugs als
jungere®, erklirt LKA-Experte
Riidiger Heil jetzt im Rahmen
des Online-Vortrags, .das
Wissen, einer Diebstahl- oder
Betrugsmasche aufgesessen
zu sein, ist oftmals mit groBer
Scham und dem Gefiihl der
eigenen Schwiche verbun-
den.”

Im Rahmen der Allo-
heim-Expertenreihe in der
Senioren-Residenz ,Sophi-
enresidenz® berichtete der
Kriminalhauptkommissar aus
diesem Grund jetzt iiber die
hiufigsien Betrugsmodelle
und gab hilfreiche Tipps und
Ratschlage, wie man derartige
~Maschen® rechtzeitig erkennt
und sich davoer schiitzen
kann. .Prinzipiell gilt: Fiihlt
man sich in einer Situation
nicht wohl, sei es am Telefon
oder an der Haustiire, gilt es,
auf Nummer sicher zu gehen®,
so Heil, .legen Sie einfach aul
oder schliefen Sie die Tiire."
Dann emphiehlt es sich, sich
an eine Vertrauensperson
zu wenden oder die 110 an-
zurufen. ,Vertrauen Sie auf
ihr Bauchgefiihl®, erldutert
der LKA-Experte weiter, .die
Polizei wird sie telefonisch
niemals nach ihren Vermd-
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gensverhiltnissen oder ihrer
Bargeldmenge im Haus fra-
gen. Genauso wenig wird eine
Art Kaution verlangt, falls ein
Familienangehériger in einen
Unfall verwickelt ist.*

Um persénlichen Kon-
frontationen mit Personen an
der Haustiire vorzubeugen,
empfiehlt Heil allen Senio-
rinnen und Senioren die An-
schaffung eines Sperrbiigels.
Damit lasst sich die Tiire nur
einen spaltbreit 6ffnen und
nicht von aufen aufstoBen.
~Manchmal geniigt jedoch
auch einfach ein Blick aus
dem Fensler, um zu entschei-
den, ob man iiberhaupt an
die Tiire gehen sollte®, sagt
der Kriminalhauptkommissar.
Eine einfache, aber effektive
PriiventionsmaBnahme.

Doch was soll man ma-
chen, wenn die Trickbetriiger
bereits im Haus sind? Ein
Einwand aus dem Publikum,
dem sich Riidiger Heil nach
dem Vortrag fiir individuelle
Fragen zur Verfiigung stellte.
»Eine allgemeingiiltige Ant-
wort darauf gibt es nicht®,
erklirt der Experte, .grund-
sitzlich kann man jedoch
sagen: Werden Sie laut! Rufen
Sie um Hilfe und machen Sie
der Person deutlich, dass sie

die Wohnung verlassen soll.
Mit etwas Glick machen Sie

ihre Nachbarn auf sich auf-
merksam.”



