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Vorlesen und Gesellschaftsspiele spie-

len ist nicht nur bei Kindern beliebt
und wichtig. Es gewinnt im Alter wie-
. der an Bedeutung, denn vielen alteren
Menschen féllt es wegen kérperlicher
oder geistiger Einschrankungen im-
mer schwerer, selbst zum Beispiel zu

lesen. Schiilerinnen vom Heriburg-
Gymnasium starteten das Projekt
,NaLe” (nachhaltiges Lernen) und be-
suchten in diesem Zusammenhang das
,Seniorenzentrum Coesfelder Berg”,
um mit den Bewohnern zu lesen und
zu spielen. Ziel dieses Projektes ist laut
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Hefiburngchiilerinnen lesen und spielen Geselléchaftsspiele mit Senioren

Pressemitteilung, dass dltere Men-
schen die Lust am Lesen nicht verlie-
ren und auch durch Gesellschaftsspiele
geistig fit bleiben. Sogar die Bettldgeri-
gen wurden in ihrem Zimmer besucht
und ihnen wurden Geschichten vorge-
lesen. Foto/Collage: Seniorenresidenz




