Biirger setzen Zeichen fiir Menschlichkeit

Wichtel-Weihnachten |

fiir einsame Senioren

COESFELD. Schon zum zehn-
ten Mal riefen in diesem
Jahr die Alloheim Senioren-
Residenzen bundesweit zur
Aktion ,Wichteln gegen die
Einsamkeit” auf. Tausende
Biirger folgten dem Aufruf

und spendeten kleine Wich--

telgeschenke an die Einrich-
tungen mit dem Ziel, diese
alleinstehenden  Senioren
Heiligabend zu iibergeben
und damit gemeinsam ein
- Zeichen gegen Einsamkeit
im Alter zu setzen.

', Die Resonanz auf unsere
Wichtelaktion hat uns alle
tief beeindruckt”, sagt Resi-
denzleitung Ingrid Schon-
jahn. So viele liebevoll ge-
packte Geschenke wurden in
unserer Senioren-Residenz
abgegeben und haben am
Weihnachtsabend alle ihren
Empfénger gefunden.”

Widhrend die meisten
Menschen Weihnachten ge-
meinsam mit der Familie
oder Freunden verbringen,
haben viele Senioren oft gar
keine Angehérigen mehr.

Sie verbringen somit das

nronoA1

Viele Bilrger setzten ein Zeichen

gegen Einsamkeit im Alter.

Weihnachtsfest einsam und |

allein. Diese Situation hat
sich durch die Coronakrise
sogar deutlich verscharft.
,Um diesen dlteren Men-
schen trotzdem frohe Weih-
nachten zu ermoglichen und
ihnen zu zeigen, dass sie
eben nicht alleine sind, son-
dern dass viele Menschen an
sie denken, haben wir in die-
sem Jahr alle Biirger wieder
zum ,Wichteln gegen die
Einsamkeit’ aufgerufen’,
sagt Schoénjahn. Mit Erfolg:
Denn viele Biirger zeigten
ein grof3es Herz, heifit es.




