Wie man sich vor Kriminalitit im Alter schiitzt

Im Zweifelsfall immer auf Nummer sicher gehen - Oniinevortrag im Alloheim ,,Waldpark” mit LKA-Experte Rildiger Heil

Blankenrath

Vom klassischen Enkelirick bis hin zu
falschen Polizister: am Telefon oder an
der Haustiir: Die Betrugsmaschen, die
Kriminelle nutzen, um Senioren wm ihr
Hab und Gut zu bringen, sind vielfal-
tig. Im Zuge der Allcheim-Experten-
reihe informierte Kriminalkauptkom-
missar Riidiger Heil vom Landeskri-
minalamt {LKA) Nordrhein-Westfalen
in der- Seniorenresidenz ,Waldpark®
iber neue und aitbekannte Betrugs-

modelle und gab hilfreiche Tipps und

Ratschlidge zur Pravention, wie aus der
Pressemitieilung der Alloheim Senio-
ren-Residenzen Vierie SE und Co. KG
hervorgeht, Coronabedingt fand der

- Vorirag ontine stati.
Taschendiebstahl, Betriigereien an

 der Haustiir und vorgetduschte Tele- .

tonanrufe von vermeinilichen Famili-
engngehirigen oder Polizisten. gehd-

" ren- zu den haufigsten Befrugsma-.

schen, denen Senicren zum COpfer fal-

len. Die Téter gehen dabei sehr ge-
schickt vor, arbeiten in Giuppen, len-
ken die Aufmerksamkeit der Zielper-
sonen gekonnt ab oder bauen durch
das Vortduschen von Ausnahmesitu-
ationen enormen psychischen Druck
auf.

~ 5¢ erbeuten Trickdiebe und Trick-
betriiger ofimals hohe Geldsummen -

von arglosen Senioren. Neben dem
reinen Verlust der Frsparnisse oder
Wertsachen spieten fiir die Opfer da-
bei auch die psychischen Folgen eines
solchen Erlebnisses eine groBe Rolle.
»Gerade dltere Menschen leiden un-

gleich stdrlcer unter den Folgen eines

Diebstahls oder Betrugs als jiingere!,
erklirte LKA-Bxperte Rudiger Heil im
Rahmen des . Onlinevortrags, ,das
Wissen, einer Diebstahl- oder Be-
trugsmasche auigesessen zu sein, ist
oftmals mit groBer Scham und dem

Gefiihl der eigenen Schwiche ver-.

minden.” Im Rahmen der Allcheim-
Expertenrelhe in der Séniorenresi-

denz ,Waldpark" berichtete der Kri-
minalhguptkommissar aus diesem
Grund jetzt iiber die hdufigsten Be-
trugsmodelle und gab hilfreiche Tipps
und Ratschidge, wie man derartige
«Maschen” rechizeitig erkenni und
sich davaor schiitzen kann.

- 4Prinzipiel gilt: Fthlt man sich in
einer Situation nicht wohl, sei es am
Telefon oder an der Hausttr, gilt es,
auf Nummer sicher zu gehen”, so Heil,
«tegen Sie einfach auf oder schiieBen
Sie die Tiir.* Dann empfiehlt es sich,
sich an’ eine Vertrauensperson zu

wenden oder die 110 anzurufen.

Vertrauen Sie auf ihr Bauchgefihl”,
erlautert der LKA-Experie weiter, , die
Polizei wird Sie. telefonisch niemals
nach thren Vermbgensverhilinissen
oder Threr Bargeldmenge im Haus
fragen. Genauso wenig wird eine Art
Kaution verlangt, falls ein Familien-
angehdriger in einen Unfall verwickelt
ist.” Um persdnlichen Konfrontationen
mit Personen an der Haustir vorzu-

beugen, empfiéhlt- Hetl allen Senioren
die Anschaffurig eines Sperrbiigels.
Damit {asst sich die Tir nur einen

spaltbreit &ffnen und nicht von aufien
aufstoBen. ,Manchmal géniigt jedoch |

_auch einfach ein Blick aus dem Fens-
ter, um zu entscheiden, ob man dbes-
haupt an die Tiire geheén solite®, sagt.
der Kriminalbaiiptkommissar. Eine
einfache, aber effektive Praventlons-
mafnahme,

Doch was solf man machen, wenn
die Trickbetriiger bereits im. Faus
sind? Ein Einwand aus dem Publikum,
dem sich Ridiger Heil nach dem Vos-
trag fiir individuelie Fragen zur Ver-
fugung stellte. , Eine allgemeingiltige
Antwort darauf gibt es nicht”, erkldrt
der Experte, ,grundsétzlich kann man

jedoch sagen: Werden Sie laut! Rufen .

Sie um Hilfe und machen Sie der Per-
son deutlich, dass sie die Wohnung

- verlassen soll, Mit etwas Gliick ma-

Jechen Sie ihre Nachbarn auf sich auf-
merksam.”



