Viele einsame Menschen beschenkt

Weihnachtswichtelaktion:
Senterra Seniorenzentrum
bedankt sich bei allen
Geschenkespendern

M Birkenfeld. Die Senterra Senio-
renresidenz im Birkenfelder Schul-
weg hat auch in diesem Jahr ihre
unter dem Motto ,Wichteln gegen
die Einsamkeit” stehende Weih-
nachtsaktion organisiert. Bei ihr
standen erneut allein lebende
Menschen im Birkenfelder Land
und im benachbarten Saarland im
Mittelpunkt.

Die Verantwortlichen des zur
Alloheimgruppe gehdrenden Al-
tenheims hatten im Vorfeld in der
Adventszeit Biirger aus der Region,
ortliche Unternehmen, Kindergar-
ten, Schulen und Vereine dazu auf-
gerufen, kleine Weihnachtspra-

sente zu spenden. Damit sollte
Menschen, die das Fest nicht im im

Kreis ihrer Lieben feiern kénnen,
sondern es einsam und isoliert ver-
bringen miissen, eine kleine Freu-
de gemacht werden.

Die uberwaéltigende Biirgerbe-
teiligung habe die Mitarbeiter der
sozialen Betreuung der Senterra
Seniorenresidenz einmal mehr be-
geistert, ,und wieder wurden eh-
renamiliche Mitarbeiter und Be-
kannte und Freunde eingespannt,
um die vielen liebevoll ausge-
wahlten und wunderschén ver-
packten Geschenke, die zumeist
anonym gespendet wurden, recht-
zeitig zum Heiligen Abend an den
Mann und die Frau zu bringen*,
berichtet Sabine Griin, Leiterin der
sozialen Betreuung in der Senio-
renresidenz. Zu den Prasenten, die
verteilt wurden, zéhlten beispiels-
weise kleine Basteleien, Schokola-

" de, Schals, Socken oder Dekoarti-

kel. Eine wichtige Rolle haben
aber auch die ehrenamtlichen
Uberbringer der Prasente gespielt.
»Sie haben den Besuchten auch et-

Alle Geschenke verpackt und verteilbereit: Zusammen mit ehrenamtlichen
Helfern hat das Team der Senterra Seniorenresidenz auch diesmal wieder

an Heiligabend Geschenke zu einsamen Menschen gebracht.

~

Foto: Senterra

was in der heutigen schnelllebigen
Zeit besonders Wertvolles
schenkt. Sie haben ndmlich Auf-

ge- |

merksamkeit und ein offenes Ohr |

den Menschen gegeniiber ver-
schenkt, denen es oft nicht mehr
moglich ist, am 6ffentlichen Leben
teilzunehmen. Das war eine wun-
derschone Geste, die von den Mit-
biirgern, die das Weihnachtsfest al-
lein feiern mussten, mit groBer
Freude angenommen wurde”, be-
tont Sabine Griin.

Die Verantwortlichen der Sen-
terra Seniorenresidenz bedanken
sich bei allen, die sich die Zeit ge-
nommen haben, Prasente liebevoll
auszuwdhlen, zu verpacken und im
Altenheim abzugeben beziehungs-
weise per Post an die Residenz zu
schicken. Zugleich geht der Dank
an alle Helfer, die beim Verteilen
der Prasente aktiv waren. ,Sie alle
wurden durch freudig strahlende
Empfanger belohnt. In Birkenfeld,
Briicken, Achtelsbach, Mecken-
bach, Heimbach, Reichenbach, im
benachbarten Saarland und an-
derswo verabschiedete man sich
mit guten Wiinschen fiir das Fest
und dem Wunsch der Gesundheit
bis zum nachsten Jahr", betont Sa-
bine Griin.

Ihr Blick geht nun aber schon vo-
raus. Denn die Wichtelaktion soll
fortgesetzt werden. Deshalb lautet
schon jetzt der Aufruf der Senio-
renresidenz an die Biirger im Bir-
kenfelder Land: ,Vielleicht kennen
Sie ja noch einen einsamen Nach-
barn, der sich freuen wiirde, wenn
auch er 2022 von fleiBigen Wich-
teln besucht wird. Die Helfer und
Helferinnen sind fiir jeden Tipp
dankbar und erweitern herzlich
gern den Besucherkreis. Denn es
macht einfach eine groBe Freude,
Mitmenschen zu beschenken und
damit ein Lacheln ins Gesicht zu
zaubern."




