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‘Biirgeraktion setzt Zeichen

Miteinanders

. Ailohexmsimhatwe ,,W‘chteln gegen die Emsamkeat” ermoglicht
_alleinstehenden Senioren ein wundervolles Weihnachtsfest

Aarich. Schon seit iher zehn Johren rufen die Alle-

heim Seriorenresidenzen bundesweit jihrlich zum
«Wichteln gegen die Einsamkeit” auf. Ziel dor mit
allen Biirgern gemeinsam veranstalteten Aktion ist
es, miglichst viele kleine Geschenke zv summeln.
Die Pakete werden dunn Heiligabend durch die Ein-
richtungen an olleinlebends Senioren dor Region
verteilt. Damit das Wichteln auch in diesem Jahr
wieder viele Senioren erfreut, sind olle Biirger, Ver-
eine, Schulen, Kitas und Unternehmen auvfgerufen,
kleine Weihnachtsgeschenke in der Semiorenesi-
denz abzugeben und mitzumachen.

Schon bald ist es wieder so weil: Weilinachten steht vor dor
Tar. Fisr viele Menschen ist es der Hohepuakt des Juhres,
Heiligubend gemeinsam mit Freunden und Familie zu feiern
und so das Fest der Liehe zu begehen. Doch nicht jeder hat
das Glick, diesen besonderen Tag mit Angehdrigen tellen v
dirfen. Viele dltere Menschen verbringen den Weihnachts-
ahend sehr oft ganz oflein. Die Zahf der alleinstehenden
Senioren wichst stetig” weill Einrichtungsleiter Torsten Zu-
fall, ,ganz vielen dlteren Menschen bleiht an Heiligabend
nicht mehr als die Erinnerung an lingst vergangene Zeiten
im Kreise der Lichen. Stutt Weihnachishreude 7u erleben,
fiihlen sich viele isofiert und einsam. Das kénnen wir nur
gemeinsam dndernl”

Um diesen Senioren ein frohes Weihnachten zu erméglichen
und auch ein Zeichen des Miteinanders zu setzen, ruft die
Alloheim Einrichiung auch in dissem Johr bundesweit zum
Michteln gegen die Einsombkeit” auf. , Ziel der Aktion ist es,
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moglichst viele Weilnachtsgeschenke in den Swammw
&ﬁmeu 2u sammela”, edkdért Zufoll,  Heiligobend werden
die Prisente dann durch vnsere Teams und ehrenamtliche
Mitacbeiter an alleinsichende Seniaten der Region vertedl!
- gunz gleich, ob diese in einer Pflegesinrichiung leben,
armbulant beireut werden oder zuhause wohnen. Gemein-
satn wollen wit damit auch in diesem lahr einsamen dltecen
Menschen zeigen, doss sie nicht afleine sind, sondern dass
es jemanden gibt, der an sie denkt!”
Datiir bittet die Alloheim Seniorenresidenz , Knoop's Huus™
in der Bym Frisesenbiorg StraBle 9 in Aurich olfe Birger,
Vereine, Unternchmen, Schulen und itas, ldeine Wichtelge-
schenke in der Einrichtung abzugeben oder zuzusenden. Um
den materiellen Wert der Pakete geht es dabei nicht. s ist
die Geste, die zihlt. ,Egal, ob es sich dubei um Selbstgeba-
ckenes, einen Gutschein, Hothiicher oder etwas Gebasteltes
handelt — jedes Geschenk wird am Heiligen Abend seinen
Empfinger finden und eine unvergessliche Weihnachtsfreu-
de bereiten”, so der Einrichtungsleiter, ,Weihnachten ist das
Fest der Liehe und des Miteinanders. Mit unserer Spenden-
aktion Wichteln gegen die Einsamkeit' wollen wir auch in
dieser eit ein klares Zeichen der Mitmenschlichkeif setzen.
Wir freven uns schon jetzt ber jedes einzelne liehevoll ver-
packle Paket, das seinen Weg in unsere Einrichiung findet.
Jedes Priisent wird an der richtigen Siefle ankommen, dus
versprechen wir. Schon jetzt ein herzliches Dankeschon je-
dem Spender!”
Die Wichtelpakete konnen ab sofort postalisch oder persin-
fich bis zum 20.12.2022 in der Alloheim Seniorenresidenz
Knoop's Huus" in der Bgm -Friesenborg-Strafle 9 in Aurich
abgegeben werden. Eventuelle geschlechisspezifische Ge-
schenke sollten am besten mit einem M* fir minnlich,
oder W* fir weiblich gekennzeichnet werden.

Senioren-Residenz ,Knoop’s Huus”
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