Hlnter den Kuhssen

Sezmgren besuchen Stadttheamr

Femwaid!(ite&en (hm) Seit asht :

Jahren laden die Initiative De-
menzfreundliche Kommune ~
Stadt und Landkreis Gieflen
{kurz: IDFK) und das Stadtthea-

ter Gieen Menschen mit De-

menz zu Konzert- und Tanz
proben ein. Diese Tradition
wird auch unter der neuen In-
tendane von Simone Sterr fort-
gesetzt. Eine Gruppe vom Se-
niorenzentrum Annercd nutz-
te die Gelegenheit, einmal hin-
ter die Kulissen des Tanzbe-
triebs zu schauen, wobei man
sichtliches Vergniigen hatte.

| Im Wa}iertakt

| S0 t‘iberiegten die Gaste zu-

erst einmal, zu welcher Musik

sie selbst einst gerne getanzt
haben. Ein Heir willigte spon-
tan zu einem Tinzchen ein,
wobei ihm besonders die Wal-

zermusik gefiel Bin anderer ¢
fand  Rockmusik  deutlich

mehr  nach  seinem  Ge
schmack. Um sich auf das Trai-

nmg der Tanzemnnen und
Tanzer des Theaters einzustel

len, begutachteten die Gaste

eine Auswahl von Tanzschu-
hen. Auch machten sie ein
paar Aufwirmiibungen, bei
denen sich eine sportliche Da-
me {Jahrgang 1924) als duRerst
beweglich erwies.
Entsprechend vmrberextet be~
gaben sich die Giste in den
Probenraum, um nun der pro-
fessionellen Trainingsarbeit

zuzuschaven. Im Anschluss an
die Probe standen Tinzerin
Magéaleﬁa §tcyansva und Qm

mngsarbelt das Vers andms
fiir Menschen mit Demenz
und deren Angehorige in der
éﬁ’enﬂzchke}t fm:ﬁem Sxe un-

te zu \bﬁfgarsf:haﬁhchem En-
gagement ermutigen (infog
demenzinitiative-giessen.de.



