~ Wichteln als Zeichen des Miteinanders

Aliohelm Initiative wirbt um Geschenke far allemstehende Senioren

Staufenberg (pm). Seit mehr
als zehn Jahren rufen die Allo-
heim Seniorenresidenzen bun-
desweit jahrlich zum »Wich-
teln gegen die EHinsamkeit
auf; darunter auch die Hauser
in' Annerod, Griinberg, Wat
zenborn-Steinberg und Stau-
fenberg. Ziel der mit allen Biir-
gern genteinsam  veranstalte-

ten Aktion ist es, mbglichst

viele kleine Geschenke zu
sammeln. Die Pakete werden
dann Heiligabend durch die
Einrichtungen an alleinleben-
de Senioren in der Region ver-
teilt. Damit das Wichteln auch
in diesem Jahr wieder viele Se-

nioren erfreut, sind Birger,

Vereine, Schulen, Kitas und
Unternehmen aufgerufen,
kleine Weihnachtsgeschenke

in der Seniorenresidenz abzu-

geben und mitzumachen,
Weihnachten ist filr viele

Menschen der Hohepunkt des

Jahres. Das Grofite fir sie ist:

Heﬂigabend, gemeinsam  mit
Freunden und Familie zu fei-
ern und so das Fest der Liebe

99 statt Weihnachts-
freude zu erleben,
fiithlen sich viele
_isoliert und einsam.
Das konnen wir nur
_gemeinsam andern!

Bianca Krell, Staufenberg

zubegehen -

Doch nicht jeder hat das
GHick, diesen besonderen Tag
mit Angehorigen teilen zu
diirfen »Viele dltere Menschen
verbringen den Weihnachts-
abend sehr oft ganz allein. Die

Zahl der alleinstehenden Se-

nioren wichst stetigy, weild
Bianca Krell, Einrichtungslei-
terin in Staufenberg. Ganz vie-

len dlteren Menschen bleibe
an Heiligabend nicht mehr als
die Erinnerung an langst ver

~ gangene Zeiten im Kreise der
Lieben. Krell:
‘nachtsfreude zu erleben, fith-

»Statt Weilr

len sich viele isoliert und ein-
sam. Das konnen wir nur ge-

meingam andernle Um diesen

Senioren ein frohes Weihnach-
ten zu ermoglichen und auch
ein Zeichen des Miteinanders
zu setzen, ruft die Alloheim
Binrichtung zum »Wichteln

- gegen die Einsamkeitc auf.

- Die Prasente werden durch
Teams und ehrenamtliche Mit-
arbeiter an alleinstehende Se-
nioren der Region verteilt -
ganz gleich, ob diese in einer
Pflegeeinrichtung leben, am-
bulant betreut werden oder
Zuhause wohnen. Krell:

auch in diesem Jahr einsamen
ilteren Menschen zeigen, dass
sie nicht alleine sind, sondern

»Ge-
meinsam wollen wir damit

dass es Jemanden gibt, der an
sie denktlc Um den materiel
len Wert der Pakete geht es

dabei nicht Es ist die Geste,

die zahlr. »Egal, ob es sich da-
bei um Selbstgebackenes, el
nen Gutschein,  Horblicher
oder etwas Gebasteltes han-
delt - jedes Geschenk wird am
Heiligen Abend seinen Emp-
fanger finden und eine unver
gessliche . Weihnachtsfreude
bereitens, so die Einrichtungs-

INFO

leiterin. Mlt der Spendenaku-
on wolle man auch in dieser
Zeit ein Kklares Zeichen der
Mitmenschlichkeit setzen. So
freut man sich schon jetzt auf
jedes einzelne liebevoll wver-
packte Paket, das seinen Weg
in eine der Einrichtungen fin-
det. »jedes Prasent wird an der
richtigen Stelle ankommen;
das versprechen wir. “Schon
jetzt ein  herzliches  Danke-
schon jedem Spenderl«

Hier konnen Pakete abgegeben werden |

Die W;chteipakete konnen ab
sofort in den Alloheim-Senioren:
residenzen abgegeben werden.
Eventuelle geschlechtsspezifische
Geschenke sollten am  besten
mit einem »M« Hir mannlich
oder »We fiir weiblich gekenn-
zeichnet werden,

uFernwald: bis 22. Dezember
Borngasse 42 in Annerod: ,

s Grinberg: bis 23. Dezember
Londorfer Strae 35,

s Pohlheim: bis 20. Dezember,
Neue Mitte 5b
wStaufenberg: bis 21 Dezem-
ber. »Am Schiffenweg 19,




