
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Rinderroulade in eigener Soße Blumenkohl-Broccoliauflauf 

22.12.2025 dazu Rotkohl mit Käsesoße
und Salzkartoffeln

Dienstag, Pfannkuchen mit Quarkfüllung Gabelspaghetti mit
23.12.2025 dazu heiße Vanillesoße Hackfleischsoße "Bologneser Art"

und Gurkensalat in Dill-Sahnesoße

Mittwoch, Mittags:     Gemüseeintopf Abends:
24.12.2025 mit Rindfleisch Kartoffelsalat

Wiener Würstchen

Donnerstag, Schweinefilet Spätzle-Pilzpfanne mit Gemüse
25.12.2025 Rahmchampignons und Bratensoße

Semmelknödel
Eisbergsalat

Joghurtdressing
Freitag, Wildlachs mehliert Hirschgulasch mit Preiselbeeren in Rahmsoße

26.12.2025 Dillrahmsoße Speckbohnen
und Kaisergemüse Butterspätzle
Schwenkkartoffeln

Samstag, Chinakohleintopf Milchreis mit
27.12.2025 mit Bockwurstscheiben Pflaumenkompott

Sonntag, Putengulasch in Kräutersoße Gemüseschnitzel
28.12.2025 Mischgemüse Kräutersahnesoße

Salzkartoffeln Mischgemüse
 mit Mischgemüse

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Hühnerbrühe mit 
Gemüsestreifen 

Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

 Obstsalat "Tropic" 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Rinderbrühe mit Nudeln Herrencreme 

Paprikacremesuppe Zimteissterneis 
Vanillesauce

 Frisches Obst 

Änderungen vorbehalten

Hühnerbrühe mit 
Eierstich 

Pudding mit 
Himbeergeschmack 

Zucchinicremesuppe Quarkspeise Ananas 

vom 22.12.2025 - 28.12.2025 Seniorenzentrum Beckinghausen


