
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Speckpfannkuchen Quarkauflauf mit Fruchtsoße

22.12.2025 Kräuterquark
Chinakohlsalat

Dienstag, Lauch-Hackfleisch-Eintopf mit Salatteller mit Thunfisch 
23.12.2025 Kartoffelwürfeln und Frischkäse und Joghurt Dressing

Roggenmischbrot Roggenmischbrot

Mittwoch, Wiener Würstchen
24.12.2025 Senf

Kartoffelsalat

Donnerstag, Wildschweingulasch
25.12.2025 Apfel Rotkohl

Kartoffelklöße

Freitag, Putengeschnetzeltes "Zürcher"
26.12.2025 Rosenkohl

Röstitaler

Samstag, Karotteneintopf warmer Grießbrei
27.12.2025 Fleischwurstwürfel Fruchtsoße

Roggen Bauernbrot

Sonntag, Rindergeschnetzeltes "Stroganoff"
28.12.2025 Mischgemüse

Butterreis

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Gemüsebrühe mit 
Backerbsen 

Rote Grütze Vanillesoße

 Bananen Joghurt 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Hühnerbrühe mit Nudeln Tannenbaumeis 
Vanillesoße

Rinderbrühe mit 
Markklößchen 

Zimtsterneis mit 
Apfelsorbet Vanillesoße

Broccolicremesuppe Pudding mit 
Erdbeergeschmack 

Änderungen vorbehalten

 Quarkspeise Mandarine 

Gemüsecremesuppe Joghurt Pfirsich Maracuja 

vom 22.12.2025 - 28.12.2025
Alloheim Senioren-Residenz 

"Lahnblick"


