
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Hühnerfrikassee Vegan gefüllte Paprikaschote

08.12.2025 mit buntem Gemüse mit Tomaten-Basilikumsoße
auf Butterreis auf Butterreis

Dienstag, Grüner Bohneneintopf Arme Ritter
09.12.2025 mit Mettwurstscheiben mit Vanillesoße

und Bauernbrot 

Mittwoch, Geflügelbratwurst Blumenkohlauflauf 
10.12.2025 mit Petersiliensoße  mit  Kartoffeln

Erbsen und Möhren dazu Eisbergsalat
und Kartoffelpüree und Joghurtdressing

Donnerstag, Paprika-Wurstgulasch Tortellini gefüllt mit Käse
11.12.2025 auf Spiralnudeln an Rahmsoße

mit Gurkensalat mit Gurkensalat 
 in Dill-Sahnesoße  in Dill-Sahnesoße

Freitag, Seelachsfilet gedünstet Bauernomelett
12.12.2025 mit Senfsauce mit Gewürzgurke 

Broccoligemüse und buntem Krautsalat
und Salzkartoffeln

Samstag, Kartoffeleintopf Milchnudeln
13.12.2025 mit Schweinefleischwürfel mit Fruchtcocktail

und Roggen Bauernbrot

Sonntag, Kräuternackenbraten Pellkartoffeln
14.12.2025 an Bratensauce mit Kräuterquark

dazu Frühlingsgemüse und Tomate Gurke Bohnensalat
und Salzkartoffeln

Änderungen vorbehalten

 Rhabarberkompott 

Broccolicremesuppe  Puddingsuppe 
Schokolade 

vom 08.12.2025 - 14.12.2025 APH Hagen - Kochstraße

Hühnerbrühe "Risi-Bisi" Obstsalat "Tropic" 

Tomatencremesuppe Süße Quarkspeise 

Gemüsebrühe  mit 
Gemüsewürfelchen

Frisches Obst 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe  mit 
Eierstich

Eisbecher Vanille 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


