
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag,  Bratwurst Putengyros

15.12.2025 Senf Gemüsereis
Kartoffelsalat Weißkrautsalat

Weißkrautsalat

Dienstag, Arme Ritter Weißkohleintopf
16.12.2025 Vanillesoße Rindfleischwürfel

Pflaumen

Mittwoch, Gabelspaghetti Hähnchen Cordon Bleu
17.12.2025 Carbonarasoße Bratensoße

Tomatensalat Erbsen
Kartoffelpüree

Donnerstag, Speck-Käse-Pfannkuchen Blumenkohl mit Käse gratiniert
18.12.2025 Bechamelsoße Frischkäsesoße

bunter Salat Salzkartoffeln
Joghurt-Kräuterdressing bunter Salat

Joghurt-Kräuterdressing
Freitag, Fischröllchen Hackbällchen

19.12.2025 Dillrahmsoße Weißkohl geschmort
Broccoli Salzkartoffeln

Kartoffelpüree

Samstag, Spitzkohleintopf Marillenknödel
20.12.2025 Kasselerwürfel Fruchtcocktail

Sonntag, Kräuternackenbraten Rindergeschnetzeltes "Stroganoff"
21.12.2025 Bratensoße (Gewürzgurke & Rote Bete)

Brechbohnen Salzkartoffeln
Kartoffelpüree

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe  
Markklößchen

Eisbecher Vanille-
Schokolade 

 Banane 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Geflügelcremesuppe Pudding mit  
Zitronengeschmack

 Fruchtjoghurt 

Curry- Ingwersuppe Grießbrei 

Änderungen vorbehalten

 Apfelkompott 

Gemüsecremesuppe Süße Quarkspeise 

vom 15.12.2025 - 21.12.2025 Seniorenzentrum Coesfelder Berg


