
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Hähnchenschenkel Bauernomelett

15.12.2025 mit Geflügelrahmsoße mit Kräuterrahmsoße
dazu Butterreis

mit frischen bunter Salat
an Italian Dressing

Dienstag, Frikadelle Gemüsegratin mit Camembertkruste
16.12.2025 mit Senf

dazu Petersilienkartoffeln
und Eisbergsalat

an Thousand Island Dressing
Mittwoch, Milchreis Kartoffeleintopf
17.12.2025 an Erdbeerkompott mit Fleischwurstwürfel

Donnerstag, paniertes Kotelett Broccoli-Kartoffelauflauf
18.12.2025 mit Pfeffersoße mit Tomatensalat

Leipziger Allerlei
dazu Schwenkkartoffeln

Freitag, Heringsfilet "Hausfrauen Art" Hausgemachte Reibekuchen mit Apfelmus
19.12.2025 dazu Salzkartoffeln dazu Chinakohlsalat

mit Essig-Öl-Dressing

Samstag, Erbseneintopf Quarkauflauf mit Fruchtsoße
20.12.2025 mit Pökelfleischwürfel

Sonntag, Spießbraten mit Zwiebeln gefüllt Spießbraten mit Zwiebeln gefüllt
21.12.2025 mit Rotkohl Rotkohl

und Salzkartoffeln Salzkartoffel

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Hühnerbrühe mit 
Nudeln 

Eisbecher Vanille-
Schokolade 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.
Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Zwiebelsuppe klar Mandarinenkompott 

Knoblauchcremesuppe Pudding mit 
Mandelgeschmack 

 Obst der Saison 

Änderungen vorbehalten

Möhrensuppe mit 
Schinkenstreifen 

Fruchtjoghurt 

Champignoncremesupp
e 

Süße Quarkspeise 

vom 15.12.2025 - 21.12.2025 Seniorenzentrum Lustgarten 


