
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Gebratene Frikadelle Eieromelett

15.12.2025 mit Rahmspinat mit Rahmspinat
und Salzkartoffeln und Salzkartoffeln

Dienstag, Gefüllte Paprikaschote Spätzle-Pilzpfanne 
16.12.2025 mit Tomatensoße mit Gemüsestreifen

und Reis

Mittwoch, Erbseneintopf mit Dampfnudel mit Kruste
17.12.2025 Geflügelwienerlescheiben und Vanillesoße

Donnerstag, Spiralnudeln Gebackener Kartoffel-
18.12.2025 Rinder-Bolognese Blumenkohl-Brokkoliauflauf 

dazu bunter Salat mit Käsesoße
mit Sauerrahmkräuterdressing

Freitag, paniertes Schollenfilet Grüne Soße "Frankenbeger Art"
19.12.2025 an Remoulade dazu 2 gekochte Eier

mit Salzkartoffeln mit Salzkartoffeln
und Rote Bete und Rote Bete

Samstag, Linsensuppe Kaiserschmarrn
20.12.2025 mit Pökelfleischwürfel auf Vanillesoße

Sonntag, Rinder- Sauerbraten Vegetarischer Grünkohl
21.12.2025 mit Rosinensoße mit Salzkartoffeln

Schwarzwurzel in Rahm
Salzkartoffeln 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe mit Nudeln Obstsalat "Tropic" 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Gemüsebrühe mit 
Einlage 

Erdbeer-
Rhabarberkompott 

Hühnerbrühe mit  
Gemüsestreifen

Pudding mit 
Mandelgeschmack 

 Joghurt Waldbeere 

Änderungen vorbehalten

Gemüsecremesuppe Frisches Obst 

Broccolicremesuppe Pfirsichkompott 

vom 15.12.2025 - 21.12.2025 Seniorenzentrum Ederbergland 


