
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Käsespätzle Kirschmichel

15.12.2025 getrocknete Röstzwiebeln Schokoladensoße
frischer bunter Salat Sahnehaube

Dienstag, Schweinegeschnetzeltes Nudelauflauf mit 
16.12.2025 "Züricher Art" Gemüse und Käse

Kartoffelpüree Tomatensoße
frischer bunter Salat

Essig-Öl-Dressing
Mittwoch, Grüner Bohneneintopf Vegetarische Lasagne (HK)
17.12.2025 Mettwurstscheiben Kräutersoße

Bauernbrot 

Donnerstag, Schweinskopfsülze Röstitaler
18.12.2025 Remoulade Spinat-Sahnesoße

Bratkartoffeln Gurkensalat in Dill-Sahnesoße
Gurkensalat in Dill-Sahnesoße

Freitag, Seelachsfilet Bordelaise Gnocchi-Gemüsepfanne
19.12.2025 Sahnesoße Knoblauch-Käsesahnesoße

Kartoffelpüree Tomatensalat
Tomatensalat

Samstag, Hühnersuppeneintopf Reiche Ritter
20.12.2025 Roggen Bauernbrot Vanillesoße

Sonntag, Schweinehaxe Spinatknödel
21.12.2025 Bayrisch Kraut Tomatenragout

Kartoffelklöße Rote Bete Salat

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Festtagssuppe Eisbecher Vanille 

frischer bunter Salat 
Joghurtdressing

Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Spargelcremesuppe Pfirsichkompott 

Karotten-Cremesuppe 
mit Kartoffeleinlage 

Joghurt Erdbeere 

Karottensalat Pflaumenkompott 

Änderungen vorbehalten

Maiscremesuppe Pudding mit 
Vanillegeschmack 

Lauchcremesuppe Quarkspeise mit 
Fruchtcocktail 

vom 15.12.2025 - 21.12.2025
Senterra Pflegezentrum 

Markt Indersdorf


