
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Putengeschnetzeltes mit Süßer Quarkauflauf mit Früchten

15.12.2025 Zucchinigemüse,
Kräuterrahmsoße und

Spiralnudeln

Dienstag, Gulaschsuppeneintopf mit vegetarischer Auflauf mit
16.12.2025 Rindfleisch und Kartoffelwürfeln Kartoffeln und Ratatouille Gemüse

Mittwoch, Königsberger Klopse in Schupfnudel Pfanne mit
17.12.2025 Kapernsoße mit Rote Bete Gemüse in Basilikumrahmsoße

und Salzkartoffeln

Donnerstag, Rührei mit Schinkenwürfel Kaiserschmarrn
18.12.2025 an Rahmspinat und mit Vanillesoße

Salzkartoffeln

Freitag, Pangasius mehliert gebraten Käsespätzle in
19.12.2025 mit Salzkartoffeln und Speck-Zwiebelschmelze

Dillrahmsoße an
frischen Blattsalat in

Essig-Öl-Dressing
Samstag, hausgemachter Graupeneintopf Semmelknödel mit

20.12.2025 mit Rindfleischwürfel Champignons in Rahmsoße 

Sonntag, Schweinegeschnetzeltes "Züricher" Blumenkohl-Kartoffelauflauf
21.12.2025 an Röstitaler und mit Käse überbacken

Eisbergsalat in Joghurtdressing

Änderungen vorbehalten

Obstkompott 

Pudding mit 
Karamellgeschmack

Süße Quarkspeise 

Puddingcremespeise 

APH Bottrop - Im Beckramvom 15.12.2025 - 21.12.2025

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Joghurt mit Waldbeere

Schokoladenpudding 

Obstsalat "Tropic" 


