
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Hausgemachte Reibekuchen Käse-Laucheintopf

15.12.2025 mit Apfelmus Frisches Baguettebrot

Dienstag,     Reispfanne mit Hefeklöße
16.12.2025  Chinagemüse und Heidelbeerkompott

Putenbruststreifen

Mittwoch, Wirsingeintopf Semmelknödel 
17.12.2025 Schweinefleischwürfel mit Rahmpilzen

Brot frischer bunter Salat
Essig Öl Dressing

Donnerstag,  gefüllte Paprikaschote Eierfrikassee 
18.12.2025 Tomatensoße mit buntem Gemüse

Butterreis Kartoffelpüree

Freitag, Fischragout Gnocchi-Spinat-Auflauf
19.12.2025 mit Gartengemüse Käsesoße

Salzkartoffel

Samstag, Möhren-Kartoffeleintopf Pellkartoffeln
20.12.2025 Geflügelfleischwürfel Kräuterquark

Brot frischer bunter Salat
Essig Öl Dressing

Sonntag, Schweinegulasch Blumenkohl 
21.12.2025 Butterspätzle mit Käse gratiniert

Bohnensalat Salzkartoffeln

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Quarkspeise Kirsche 

Frisches Obst 

Götterspeise Waldmeister 
Sahnehaube

Änderungen vorbehalten

Birnenkompott 

Pudding mit 
Himbeergeschmack 

Frisches Obst 

Eisbecher Vanille 

Alloheim Senioren-Residenz Mindenvom 15.12.2025 - 21.12.2025


