
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Bratwurst Gnocchi-Spinat-Auflauf mit

15.12.2025 mit Senf Kräuterrahmsoße
dazu Kohlrabigemüse

und Kartoffel-Kräuterpüree

Dienstag, Spiralnudeln mit Hausgemachter Zwiebelkuchen dazu
16.12.2025 Hackfleischsoße "Bologneser Art" dazu frischer bunter Salat mit

frischer bunter Salat mit Essig Öl Dressing
Essig Öl Dressing

Mittwoch, Hausgemachte Soljanka mit Dampfnudel mit Kruste und
17.12.2025 mit Creme Fraiche Heißen Kirschen

Donnerstag, Maultaschen mit Hackfleischfüllung und Nudelauflauf mit 
18.12.2025 Speck und Zwiebeln in Gemüse und Käse und

Champignonsoße Tomatensoße

Freitag, Fischfrikadelle mit 2 Spiegeleier mit
19.12.2025 Rahmspinat und Rahmspinat und

Salzkartoffeln Bratkartoffeln

Samstag, Möhren-Kartoffeleintopf mit Quarkkeulchen mit
20.12.2025 Mettwurstscheiben Birnenkompott

Sonntag, Kohlroulade in Broccoli-Kartoffelauflauf mit
21.12.2025 Bratensoße mit Rahmsoße

Hausgemachtem Rotkohl und
Kartoffelklößen

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Frisches Obst 

Himbeerpudding 

Fruchtjoghurt 

Änderungen vorbehalten

Götterspeise Waldmeister 

Ananaskompott 

Frisches Obst 

Eisbecher Vanille-Schokolade 

Alloheim Senioren-Residenz 
"Pflegeeinrichtung am Klinikum"

vom 15.12.2025 - 21.12.2025


