
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Paprikaschote gefüllt Bunte Reispfanne

15.12.2025 in Tomatensoße dazu Kopfsalat
dazu Butterreis in Joghurtdressing

und frischer bunter Salat
in Joghurt Kräuter Dressing

Dienstag, Paprika-Wurstgulasch Nudeleintopf
16.12.2025 mit Kartoffelpüree dazu frisches Baguettebrot

und Eisbergsalat
in Vinaigrette

Mittwoch, Schweineschnitzel paniert Pilzragout in Sahnesauce
17.12.2025 mit Ananas und Käse gratiniert dazu Butterreis

mit Pommes frites und Eisbergsalat
Gurkensalat in Vinaigrette
Vinaigrette

Donnerstag, Hackfleischsoße "Bologneser Art" Maultaschen 
18.12.2025 mit Spiralnudeln mit Gemüsefüllung in Brühe

dazu Paprika Maissalat dazu Mehrkorn Brot
in Joghurt Kräuter Dressing

Freitag, Fischragout mit Gartengemüse Eierfrikassee mit Gemüse
19.12.2025 und Kartoffelpüree und Kartoffelpüree

dazu Endiviensalat dazu Kopfsalat
in Vinaigrette in Vinaigrette

Samstag, Pichelsteiner Eintopf Milchreis
20.12.2025 mit Speckwürfel mit Apfelmus

dazu frisches Baguettebrot

Sonntag, Schweinenackenbraten Gabelspaghetti
21.12.2025 mit Zwiebelsoße dazu Tomatensoße mit Basilikum

und Herzoginkartoffeln und Eisbergsalat
dazu Erbsen und Möhren in Vinaigrette mit Olivenöl

Änderungen vorbehalten

Kartoffelcremesuppe Götterspeise 
Waldmeister mit 

Sahnehaube

Gemüsecremesuppe Apfel 

vom 15.12.2025 - 21.12.2025 Senioren-Residenz "Elsdorf"

Hühnerbrühe mit 
Gemüse 

Apfelmus 

Tomatencremesuppe mit 
Reis

Birne 

Gemüsebrühe mit 
Einlage 

Joghurt Stracciatella 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe mit Nudeln Vanillepudding mit 
Schokoladensauce

 Rote Grütze mit 
Sahnehaube

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


