
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Schinkennudeln Grießbrei

15.12.2025 Sahnesoße heiße Blaubeeren
Chinakohlsalat

Joghurtdressing

Dienstag, Topfwurst Blumenkohl-Broccoliauflauf 
16.12.2025 Sauerkraut mit Käsesauce

Petersilienkartoffeln

Mittwoch, Karotteneintopf Schupfnudel-Gemüsepfanne
17.12.2025 Schweinefleischwürfel

Donnerstag, Fleischkäse Tortellini mit Käsefüllung
18.12.2025 Bratkartoffeln Tomatensoße

bunter Krautsalat bunter Krautsalat
Süßer Senf

Freitag, Backfisch in Bierteig Kräuterquark
19.12.2025 Remoulade Butter

Petersilienkartoffeln Petersilienkartoffeln
Gurkensalat Gurkensalat

Samstag, Weißer Bohneneintopf Spaghetti mit
20.12.2025 Pökelfleischwürfel Knoblauch-Käsesahnesoße

Eisbergsalat
Joghurtdressing

Sonntag, Putenrollbraten in eigener Soße Apfelstrudel
21.12.2025 Schwarzwurzel in Rahm Vanillesoße

Petersilienkartoffeln

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe mit Nudeln Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

 Schokopudding 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Blumenkohlcremesuppe Frisches Obst 

Kürbiscremesuppe Eisbecher Vanille-
Schokolade 

 Kirschgrütze Vanillesoße

Änderungen vorbehalten

Curry-Kokossuppe Frisches Obst 

Tomatensuppe Quarkspeise Pfirsich 

vom 15.12.2025 - 21.12.2025 Senioren-Residenz "Lichterfelde"


