
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Hühnerfrikasse mit buntem Gemüse Grießbrei

15.12.2025 Butterreis heiße Pflaumen
Leipziger Allerlei

Dienstag, Bauernfrühstück Hackfleischsoße "Bologneser Art"
16.12.2025 Gewürzgurke Gabelspaghetti

Speckwürfel Reibekäse
Gemüse Brunoise

Mittwoch, Topfwurst Schmorgurken mit Hackfleisch
17.12.2025 Sauerkraut Stampfkartoffeln

Salzkartoffeln

Donnerstag, Wirsinggemüse Gesunder Donnerstag
18.12.2025 gewürfeltem Kasseler Schupfnudel-Gemüsepfanne

Salzkartoffeln

Freitag, Fischstäbchen Marillenknödel
19.12.2025 Dillrahmsoße heiße Vanillesoße

Gurkensalat Zimt und Zucker
Salzkartoffeln

Samstag, Soljanka
20.12.2025 Frisches Baguettebrot

Hausgemachter Sauerrahmdip

Sonntag, Kasselerbraten
21.12.2025 Bratensoße

Speckbohnen
Salzkartoffeln

Änderungen vorbehalten

Erdbeer-Rhabarberkompott 

Frisches Obst 

Banane 

Eisbecher Vanille-Schokolade 

Alloheim Senioren-Residenz 
"Am Plauer Turm"

vom 15.12.2025 - 21.12.2025

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.
Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Süße Quarkspeise 

Pudding mit 
Himbeergeschmack 

Götterspeise Kirsch 


