
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Apfelpfannkuchen Maultaschen 

15.12.2025 Apfelmus mit Gemüsefüllung
Champignonsoße

Eisbergsalat
Essig-Öl-Dressing

Dienstag, Fleischkäse Blumenkohl-
16.12.2025 Kohlrabigemüse Broccoli-Eintopf

Bratkartoffeln Geflügelwienerle

Mittwoch, Käsespätzle Hühnerfrikasse mit 
17.12.2025 geschmorte Zwiebeln buntem Gemüse

Eisbergsalat Butterreis
Joghurt Kräuter Dressing Eisbergsalat

Joghurt Kräuter Dressing
Donnerstag, Döppekuchen Reispfanne mit Chinagemüse 
18.12.2025 Apfelmus und Putenbruststreifen

Freitag, Heringsfilet "Hausfrauen Art" Rührei
19.12.2025 Salzkartoffeln Erbsen

Salzkartoffeln

Samstag, Erbseneintopf Erbseneintopf
20.12.2025 mit Geflügelwienerle mit Geflügelwienerle

Sonntag, Spießbraten  Putenschnitzel
21.12.2025 Zwiebelsoße Currysoße

Kroketten Kroketten

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Schokopudding 

Frisches Obst 

Fruchtjoghurt 

Änderungen vorbehalten

Fruchtjoghurt 

Süße Quarkspeise 

Vanillepudding 

Eisbecher Vanille-Erdbeere 

Alloheim Sozialpsychatrisches Zentrum 
"Arienheller"

vom 15.12.2025 - 21.12.2025


