
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Kaiserschmarrn Schweinegeschnetzeltes "Züricher" Projekt

15.12.2025 mit Apfelmus Spiralnudeln

Dienstag, Erbseneintopf Spaghetti
16.12.2025 mit Bockwurstscheiben mit Hackfleischsoße "Bologneser Art"

dazu Roggen Bauernbrot und Tomate Gurke Bohnensalat

Mittwoch, Spätzle-Pilzpfanne mit Gemüsestreifen Bratwurstschnecke
17.12.2025 dazu Kräuterrahmsoße Bratensauce

Wirsing in Rahm
Petersilienkartoffeln

Donnerstag, Fleischkäse Kartoffel-Zucchini-Plätzchen
18.12.2025 Senf mit Sauerrahm Dip

an Bratkartoffeln mit Speck und Karotten-Apfel-Salat
und Weißkrautsalat

Freitag, Fischragout mit Gartengemüse Käsespätzle
19.12.2025 und Butterreis mit Zwiebelschmelze

dazu frischer bunter Salat
und French-Dressing

Samstag, Weißkohleintopf Hausgemachte Quarkkeulchen
20.12.2025  mit Kartoffelwürfeln mit heißer Vanillesoße

und gewürfeltem Kasseler 
dazu Graubrot

Sonntag, Pfefferbraten vom Schwein Schweinegulasch in Rahm
21.12.2025 mit Speck-Bratensoße dunkel mit Erbsen und Möhren

dazu Salzkartoffeln dazu Kartoffelpüree
und bunter Krautsalat

Änderungen vorbehalten

Kirschjoghurt 

Mandarinenkompott 

Frisches Obst 

Eisbecher Vanille-Schokolade 

Alloheim Senioren-Residenz "Mainpark"vom 15.12.2025 - 21.12.2025

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Pudding mit 
Erdbeergeschmack 

Götterspeise Waldmeister 
Vanillesoße

Quarkspeise Beeren 


