
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Kaiserschmarrn mit Hähnchenschenkel

08.12.2025 heiße Vanillesoße auf Bratensenfsoße
mit Fingermöhren

und Petersilienkartoffeln

Dienstag, Mettenden Gemüseeintopf
09.12.2025 an Stampfkartoffeln

und Grünkohl

Mittwoch, Weißkohlauflauf Hausgemachte Reibekuchen 
10.12.2025 mit Hackfleisch, mit Apfelmus 

Käse & Bechamelsoße
dazu Petersilienkartoffeln

Donnerstag, Rinderlebergulasch Vegetarische Lasagne 
11.12.2025 "Berliner Art" mit roten Linsen

an Kartoffelpüree Tomatensoße

Freitag, panierter Seelachs Schweinskopfsülze
12.12.2025 an Remoulade an Remoulade

mit Salzkartoffeln mit Bratkartoffeln
und Endiviensalat und Endiviensalat

in Essig-Öl-Dressing in Essig-Öl-Dressing
Samstag, Erbseneintopf Milchreis mit 

13.12.2025 mit Bockwurstscheiben heißer Fruchtcocktail

Sonntag, Schweinenackenbraten "Kartoffelpizza"
14.12.2025 in Bratensoße Kartoffelrösti mit Tomate 

dazu Blumenkohl und Käse überbacken
und Salzkartoffeln

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Hühnerbrühe "Risi Bisi" Panna Cotta mit 
Zimtäpfeln

 Banane 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Geflügelbrühe mit 
Gemüse und Backerbsen 

Pudding mit 
Himbeergeschmack 

Rinderbrühe mit 
Markklößchen 

Ananaskompott 

Geröstete Grießsuppe Fruchtjoghurt 

Änderungen vorbehalten

Gemüsebrühe mit 
Eierstich 

Götterspeise Kirsch 

Gemüsecremesuppe Schokoladenpudding 

vom 08.12.2025 - 14.12.2025 Pflegezentrum Sundern


