
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Putengeschnetzeltes "Zürcher" Gemüse-Kartoffelauflauf

08.12.2025 Blumenkohlgemüse Blumenkohlgemüse
Butterspätzle

Dienstag, Hühnersuppeneintopf Hausgemachte Semmelknödel
09.12.2025 mit Reis und Gemüse Rahmchampignons

Roggen- und Bauernbrot frischer bunter Salat
Joghurt Kräuter Dressing

Mittwoch, Schnittlauchquark Kaiserschmarrn
10.12.2025 mit 2 gekochten Eiern mit Pflaumenkompott

und Salzkartoffeln

Donnerstag, paniertes Lachsschnitzel Bunte Reispfanne
11.12.2025 Gemüsereis Paprikasoße

Paprikasoße Gurkensalat
Gurkensalat

Freitag, gedünstetes Seelachsfilet Rührei
12.12.2025 Rahmspinat Rahmspinat

Salzkartoffeln Salzkartoffeln

Samstag, Minestroneeintopf Minestroneeintopf
13.12.2025 Mettwurstscheiben Roggen Bauernbrot

Roggen Bauernbrot

Sonntag, Rinderbrust 2 gekochte Eier
14.12.2025 Meerrettichsoße Meerrettichsoße

Kartoffelpüree Kartoffelpüree
Rote Bete Salat Rote Bete Salat

Änderungen vorbehalten

 Frisches Obst 

Gemüsecremesuppe Sahnepudding 

vom 08.12.2025 - 14.12.2025 Seniorenzentrum Annerod 

Karotten-Cremesuppe 
mit Kartoffeleinlage 

Götterspeise Tropicana 

Pilzcremesuppe Fruchtcocktail 

Broccolicremesuppe Joghurt Waldbeere 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe mit Gemüse Eisbecher Vanille-
Schokolade 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


