
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Fleischkäse Hausgemachter Apfelpfannkuchen

08.12.2025 an Zwiebelschmelze mit heißer Vanillesoße
und Bratensauce

dazu Kaisergemüse 
und Bratkartoffeln

Dienstag, Gefüllte Paprikaschote Weißkohlauflauf 
09.12.2025 mit Kräuterrahmsoße mit Hackfleisch

dazu Tomatenreis

Mittwoch, Fischfrikadelle Vegetarischer Karotteneintopf
10.12.2025 mit Remoulade

und Salzkartoffeln
dazu Gurkensalat

Donnerstag, Königsberger Klopse vegetarische Lasagne
11.12.2025 in Kapernsoße aus Spinat

mit Petersilienkartoffeln mit Käse überbacken 
dazu Rote Bete Salat

Freitag, Welsfilet in Eihülle Bauernomelett
12.12.2025 auf Gemüseragout mit Gemüseragout

dazu Kartoffelpüree und Bratkartoffeln

Samstag, Weißer Bohneneintopf Quarkauflauf mit Erdbeersoße
13.12.2025 mit Mettwurstscheiben

Sonntag, Schweinenackenbraten Schweinegeschnetzeltes 
14.12.2025 in Bratensenfsoße "Züricher Art"

mit Rotkohl mit Röstitaler 
und Röstitaler dazu Eisbergsalat

und Joghurtdressing

Änderungen vorbehalten

Gemüsebrühe mit 
Fadennudeln 

Frisches Obst 

 Süße Quarkspeise 

vom 08.12.2025 - 14.12.2025 Seniorenhaus Gartenstadt

 Sahnepudding 

Broccolicremesuppe Joghurt Stracciatella 

 Götterspeise 
Waldmeister 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Gemüsebrühe mit 
Eierstich 

Eisbecher Vanille-
Schokolade 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


