
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Bauernfrühstück Milchreis

08.12.2025 Weißkrautsalat Zimt und Zucker
Gewürzgurke

Dienstag, Hähnchenschenkel Tortellini mit Spargel 
09.12.2025 Geflügelrahmsoße und Putenstreifen 

Brechbohnen Tomatensoße
Salzkartoffel

Mittwoch, Spitzkohleintopf mit Schweinefleisch Bunte Reis Pfanne
10.12.2025 Kartoffelwürfel Gemüsejulienne

Graubrot Tomatensoße
Putenbruststreifen

Donnerstag, Königsberger Klopse  Kartoffelgulasch mit Schweinefleischwürfel
11.12.2025 Kapernsauce Bauernbrot

Rote Bete Salat
Salzkartoffel

Freitag, paniertes Schollenfilet Paprika-Wurstgulasch
12.12.2025 Fischsenfsoße Salzkartoffel

Mischgemüse Bauernbrot
Salzkartoffel

Samstag, Kürbiseintopf Grießbrei
13.12.2025 Kartoffelwürfel heiße Kirschen

Speckwürfel
Schweinefleischwürfel

Bauernbrot
Sonntag, Kräuternackenbraten Putenoberkeulengulasch mit Champignons

14.12.2025 Bratensenfsauce Rahmkohlrabi
Rahmkohlrabi Salzkartoffel
Salzkartoffel

Änderungen vorbehalten

Mandarinenkompott 

Erdbeer Joghurt 

Quarkspeise Erdbeere 

Eisbecher Vanille 

Alloheim Senioren-Residenz "Wiesmoor"vom 08.12.2025 - 14.12.2025

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Pudding mit 
Karamelgeschmack 

Sahnepudding 

Götterspeise Waldmeister 
Sahnehaube


