
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Königsberger Klopse Apfelpfannkuchen

08.12.2025 an Kapernsauce mit Vanillesoße
mit Stampfkartoffeln
dazu Rote Bete Salat
an Essig Öl Dressing

Dienstag, Wirsingeintopf Linsenlasagne
09.12.2025 mit Kasseler gewürfelt mit gebuttertes Sommergemüse

dazu Frisches Weißbrot an Tomaten Basilikum Sauce

Mittwoch, Nackensteak Bonanza Spätzle-Pilzpfanne 
10.12.2025 an Bratensauce mit Gemüsestreifen

mit Erbsen Tomatensalat
an Zwiebelschmelze Essig Öl Dressing

und Petersilienkartoffeln
Donnerstag, Spaghetti Chili con carne
11.12.2025 mit Carbonarasoße mit Kräuterreis

dazu Gurkensalat klar dazu Gurkensalat klar

Freitag, Seelachs gebraten 2 gekochte Eier
12.12.2025 an Dillrahmsoße an Senfsauce

mit Lauchgemüse in Rahm und Stampfkartoffeln
und Stampfkartoffeln

Samstag, Erbseneintopf Süßer Quarkauflauf mit Früchten
13.12.2025 mit Bockwurstscheiben an Vanillesoße

dazu Frisches Weißbrot

Sonntag, Spießbraten mit Zwiebeln gefüllt Nudelauflauf mit Gemüse und Käse
14.12.2025 an Rosmarinsauce an Sahnesoße 

mit Rosenkohl in Rahm
und Salzkartoffel

Änderungen vorbehalten

 Frisches Obst 

Gemüsecremesuppe Süße Quarkspeise 

vom 08.12.2025 - 14.12.2025 AGO Seniorenzentrum Eschweiler

Gemüsebrühe mit 
Backerbsen 

Hausgemachte Rote 
Grütze Vanillesoße

grüne Erbsensuppe Fruchtcocktail 

Gemüsebrühe mit 
Fadennudeln 

Pudding mit 
Sahnegeschmack 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Hühnerbrühe mit 
Eierstich 

Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


