
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Bockwurst warmer Grießbrei

08.12.2025 Kartoffelsalat Apfelmus
Senf Zimt und Zucker

Graubrot

Dienstag, Weißer Bohneneintopf Karotteneintopf
09.12.2025 Vitalgemüse Frühlingsgemüse

Toast Toast

Mittwoch, Spaghetti Weißkohl geschmort
10.12.2025 Carbonarasoße Knoblauch-Sahnesoße

Reibekäse Kartoffelwürfel
frischer bunter Salat Reibekäse

Joghurtdressing
Donnerstag, Hähnchenschenkel warmer Milchreis
11.12.2025 Paprikasoße Erdbeersoße

Stampfkartoffeln
Zucchinigemüse

Freitag, Seelachsfilet mit Tomate und Käse Eierfrikassee mit Gemüse
12.12.2025 Möhrengemüse "Hausfrauen Art" Kartoffel-Zwiebelpüree

Kartoffel-Zwiebelpüree

Samstag, Steckrübeneintopf
13.12.2025 Frühlingsgemüse

mit speck und zwiebeln

Sonntag, Putenrollbraten
14.12.2025 Bratensoße

Schwarzwurzelgemüse
Petersilienkartoffeln

Änderungen vorbehalten

Schokopudding 

Fruchtjoghurt 

Frisches Obst 

Eisbecher Vanille-Erdbeere 

Alloheim Senioren-Residenz 
"Am Sieberdamm"

vom 08.12.2025 - 14.12.2025

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Frisches Obst 

Fruchtcocktail 

Götterspeise Waldmeister 


