
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Frikadelle Omelette

08.12.2025 Brechbohnen Mediterranes Gemüse
Kräutersoße Kartoffelpüree

Kartoffelpüree

Dienstag, Hähnchenbrustfilet Spiralnudeln
09.12.2025 Knoblauch-Sahnesoße mit Hackfleischsoße "Bologneser Art"

Gemüsereis und Gemüse Brunoise

Mittwoch, Königsberger Klopse Hühnersuppeneintopf mit Nudeln und Gemüse
10.12.2025 Kapernsauce und Gemüse Brunoise

Rote Bete Salat
Petersilienkartoffeln

Donnerstag, Kohlroulade Grießbrei
11.12.2025 Bratensauce mit Heidelbeerkompott

Salzkartoffel

Freitag, Matjesfilet "Hausfrauen Art" Bunter Gemüseteller mit Soße Hollandaise
12.12.2025 Bratkartoffeln mit Speck und Zwiebeln Salzkartoffel

Kopfsalat
Joghurtdressing

Samstag, Pichelsteiner Eintopf mit Schweinefleischwürfel Herbstlicher Kürbiseintopf
13.12.2025 Rindfleischwürfel

Sonntag, Putenoberkeulenrollbraten Projekt Nudelauflauf mit Gemüse und Käse
14.12.2025 Thymian-Bratensoße Paprikasoße

Kaisergemüse
Petersilienkartoffeln

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Apfelkompott 

Mandelpudding 

Rote Grütze 

Änderungen vorbehalten

Karamellpudding 

Fruchtjoghurt 

Frisches Obst 

Eisbecher Vanille-Erdbeere 

Alloheim Senioren-Residenz 
"Am Altstädter Markt"

vom 08.12.2025 - 14.12.2025


