
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Putengeschnetzeltes "Zürcher" Pfannkuchen mit Quarkfüllung +Rosinen

08.12.2025 Butterspätzle heiße Vanillesoße
Broccoli

Dienstag, Eierragoute Nudelauflauf mit Schinken und Käse
09.12.2025 Stampfkartoffeln Tomatensoße

Leipziger Allerlei Erbsen

Mittwoch, Paprikaschote gefüllt Pichelsteiner Eintopf mit Rindfleischwürfel
10.12.2025 Paprikasoße Wirsinggemüse

Petersilienkartoffeln

Donnerstag, Paprika-Wurstgulasch Gesunder Donnerstag
11.12.2025 Fusilli Spiralen Pilzgulasch

Gnocchi
Broccoli

Freitag, Fischfrikadelle Hausgemachte Quarkkeulchen
12.12.2025 Stampfkartoffeln Apfelmus

Dillrahmsoße
Gurkensalat

Samstag, Weißkohleintopf mit Schweinebauchfleisch
13.12.2025 Kartoffelwürfeln

Sonntag, Kräuternackenbraten
14.12.2025 Möhrengemüse "Hausfrauen Art"

Bratensoße
Salzkartoffeln

Änderungen vorbehalten

Beerenkompott 

Frisches Obst 

Banane 

Eisbecher Vanille 

Alloheim Senioren-Residenz 
"Am Plauer Turm"

vom 08.12.2025 - 14.12.2025

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.
Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Süße Quarkspeise 

Pudding mit 
Himbeergeschmack 

Vanillesoße

Joghurt Waldbeere 


