
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Tortellini gefüllt mit Käse Schupfnudel Gemüsepfanne

08.12.2025 Schinken Sahnesoße Kräutersoße
Eisbergsalat

Essig Öl Dressing

Dienstag, Königsberger Klopse Milchreis
09.12.2025 Kapernsauce heiße Kirschen

Salzkartoffel
Rote Bete Salat

Mittwoch, Soljanka Gemüsecremesuppe
10.12.2025 Tomatisierte Wurstsuppe Frisches Baguettebrot

 Creme Fraiche
Frisches Baguettebrot

Donnerstag, Schweinskopfsülze Kartoffelspalten
11.12.2025 Remoulade Kräuterquark

Bratkartoffeln Gurkensalat in Dill-Sahnesoße
Gurkensalat in Dill-Sahnesoße

Freitag, panierte Fischfrikadelle Grießbrei
12.12.2025 Zitronenecke Fruchtsoße

Kartoffelsalat

Samstag, Gulaschsuppe Champignoncremesuppe
13.12.2025 Frisches Baguettebrot Kartoffelwürfel

Frisches Baguettebrot

Sonntag, Schweinenackenbraten Zucchini-Schnitzel
14.12.2025 Bratensauce Bratensauce

Rahmkohlrabi Rahmkohlrabi
Salzkartoffel Salzkartoffel

Änderungen vorbehalten

Erdbeerjoghurt 

Frisches Obst 

Frisches Obst 

Eisbecher Vanille-Erdbeere 

APH Hannover - Sophienresidenzvom 08.12.2025 - 14.12.2025

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Stachelbeerkompott 
Vanillesoße

Pudding mit 
Schokoladengeschmack 

Sahnehaube

Quarkspeise Fruchtcocktail 


