
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, 2 Spiegeleier mit Speckstreifen Blumenkohl mit Käse gratiniert

08.12.2025 Röstkartoffeln Schinken Sahne Soße
Weißkrautsalat Salzkartoffeln

Dienstag, Falscher Hase Hausgemachte Kartoffelpuffer
09.12.2025 Bratensoße mit Apfelmus

Erbsen und Möhren
Salzkartoffeln

Mittwoch, Grünkohlpfanne Schokopudding
10.12.2025 mit Mettenden mit heiße Vanillesoße

Donnerstag, Schweinegeschnetzeltes "Zürich" Putengulasch
11.12.2025 Mischgemüse Mischgemüse

Salzkartoffeln Reis

Freitag, Schmorkohl mit Hack Brathering mit 
12.12.2025 Salzkartoffeln geschmorte Zwiebeln

Bratkartoffeln 

Samstag, Steckrübenmus Gemüsebrühe mit Fadennudeln,
13.12.2025 mit Kochwurstscheiben  Fleischklößchen und

Gemüse Brunoise
Roggen Bauernbrot

Sonntag, Kräuternackenbraten Süßer Zwieback Auflauf
14.12.2025 Bratensoße mit heiße Vanillesoße

Vitalgemüse
Salzkartoffeln

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Erdbeerpudding 

Frisches Obst 

Sanddorn - Creme 

Änderungen vorbehalten

Joghurt Natur 

Stachelbeerkompott 

Vanillepudding 

Buttermilchdessert 

Alloheim Senioren-Residenz "Süderbrarup"vom 08.12.2025 - 14.12.2025


