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Tag Mend | Men |l Dessert
Montag, Schnitzel mit Sahnesolle, Ofenkartoffel Puddingcremespeise
09.11.2026 Rosmarinkartoffeln mit Krauterquark
und Broccoli und Salat

Dienstag, Putensteak Bunte Nudeln Frisches Obst
10.11.2026 mit Paprikagemdise mit Spinat-Sahnesole,
und Reis dazu Gurkensalat

Mittwoch, Hihnersuppeneintopf Bunter Gemuseteller Aprikosenkompott
11.11.2026 mit Brot und Baguettebrot

Donnerstag, Schweinzkopfsilze Apfelpfannkuchen Rote Griitze

12.11.2026 mit Remoulade, und SoRe mit Vanillegeschmack

Schwenkkartoffeln und
Salat

Freitag, Fischstdbchen Ruhrei Joghurt Pfirsich Maracuja
13.11.2026 mit Rahmspinat mit Rahmspinat

und Kartoffelplree und Kartoffelplree

Samstag, Gemisepaella Bulgurpfanne "Mediterraner Art" Frisches Obst
14.11.2026 mit Baguette und Rote Bete Salat
und Baguette

Sonntag, Pfefferbraten vom Schwein Gratinierter Blumenkohl Eisbecher Vanille-Erdbeere
15.11.2026 mit Blumenkohlgemise mit Salzkartoffeln
und Salzkartoffeln und Krautsalat
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Auf Grund unserer Produktionsprozesse kénnen Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.
Nahere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nahrwerten erhalten Sie von der Kichenleitung und bei den Pflegefachkraften.
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