
Tag Vorspeise Menü I Menü II Süßes Gericht Dessert

Montag, Hähnchenschenkel Süßer Reisauflauf
09.11.2026 Juliennegemüse in Rahm heiße Vanillesoße

Bratkartoffeln Apfelkompott

Dienstag, Minestroneeintopf Kaiserschmarrn
10.11.2026 Roggen Bauernbrot Apfelmus

Mittwoch, Matjesfilet "Hausfrauen Art" Eierpfannkuchen
11.11.2026 mit Salzkartoffeln mit Blaubeerfüllung

bunter Salatteller heiße Vanillesoße
Pfirsichkompott

Donnerstag, Fleischklößchen in Gemüseschnitzel Schupfnudeln
12.11.2026 Tomatensoße mit Zucchini, Paprika Kräuterquark Mohnbutter

und Zwiebeln Salzkartoffeln Zimt und Zucker
Mischgemüse Karottensalat Apfelmus
Gemüsereis

Freitag, Fischstäbchen Rührei mit Speck Pfannkuchen mit Quarkfüllung
13.11.2026 Remoulade Balkangemüse mit Rosinen

Kartoffelpüree Kartoffelpüree heiße Vanillesoße
Eisbergsalat Eisbergsalat Ananaskompott

Essig-Öl-Dressing Essig-Öl-Dressing
Samstag, Kohlrabieintopf heißer Vanillepudding

14.11.2026 mit Kartoffelwürfeln mit heiße Kirschen
Wiener Würstchen Mandarinenkompott

Sonntag, paniertes Schweineschnitzel Kartoffeltaschen Quarkauflauf mit Fruchtsoße
15.11.2026 Ungarische Paprikasoße Frischkäse Kräuter

Röstitaler (3 Stück) frischer bunter Salat
Wachsbrechbohnensalat Joghurtdressing

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Herzhafte Grießsuppe Eisbecher Vanille 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Gemüsebrühe mit 
Muschelnudeln 

Fruchtcocktail 

Broccolicremesuppe Quarkspeise Pfirsich 

Leberknödel Aprikosenkompott 

Änderungen vorbehalten

Spargelcremesuppe Schokoladenpudding 

Gemüsebrühe + 
Eierstich 

Joghurt Stracciatella 

vom 09.11.2026 - 15.11.2026 Alloheim Senioren-Residenz "Salzweg"


