
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Putenfleischkäse Pfannkuchen mit Quarkfüllung +Rosinen

09.11.2026 Süßer Senf Puderzucker
Weißkrautsalat Vanillesoße

Essig-Öl-Dressing
Salzkartoffeln

Dienstag, Spaghetti bunter Salatteller
10.11.2026 vegetarische Bolognese Essig-Öl-Dressing

frischer bunter Salat Kochschinkenstreifen
Essig-Öl-Dressing

Mittwoch, Weißkohleintopf mit Gnocchipfanne
11.11.2026 Toast und Speck in Bechamelsauce

mit mediteranem Gemüse

Donnerstag, Hähnchenbrust mit Pfirsich und Käse Hefeknödel
12.11.2026 Zitronensoße Pflaumenkompott

Gemüsereis Zimt und Zucker
Röstitaler

Freitag, Fischstäbchen Gemüseeintopf "Gärtnerinnen Art"
13.11.2026 Gurkensalat in Dill-Sahnesoße Toast

Petersilienkartoffeln

Samstag, Kartoffeleintopf
14.11.2026 Balkangemüse

Roggen Bauernbrot

Sonntag, Schweinegulasch "Förster Art" Champignonrahmsauce
15.11.2026 Rahmchampignons Spiralnudeln

Spiralnudeln Reibekäse
Bohnensalat Bohnensalat

Essig-Öl-Dressing Essig-Öl-Dressing

Änderungen vorbehalten

Schokopudding 

Fruchtjoghurt 

Frisches Obst 

Eisbecher Vanille-Erdbeere 

Alloheim Senioren-Residenz 
"Am Sieberdamm"

vom 09.11.2026 - 15.11.2026

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Frisches Obst 

Süße Quarkspeise 

Vanillepudding 


