
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Frikadelle Broccoli Nussecke

02.11.2026 Kartoffelgratin Kartoffelgratin
Bratensenfsoße Lauchgemüse
Lauchgemüse

Dienstag, Kartoffelsuppe Nudelauflauf mit Gemüse 
03.11.2026 Kartoffelsuppe mit Speck und Käse

Mittwoch, Paprika-Wurstgulasch mit Semmelknödel mit Rahmpilzen
04.11.2026 Spiralnudeln bunter Krautsalat

Donnerstag, Käse & Bechamelsoße Bunte Reispfanne
05.11.2026 Weißkohlauflauf mit Hackfleisch

Freitag, Fischroulade Rühei
06.11.2026 Fischsenfsoße Salzkartoffeln Projekt

Salzkartoffel Rahmspinat

Samstag, Linseneintopf Linseneintopf
07.11.2026 gewürfeltem Kasseler

Sonntag, Nackensteak Bonanza Gemüse Vollkornbratling
08.11.2026 Kräuterbutter Kroketten

Kroketten Balkangemüse
Balkangemüse Rahmsoße

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Hühnerbrühe mit 
Eierstich 

Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

 Apfel 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Spinatcremesuppe Fruchtcocktail 

Gemüsebrühe + Gemüse Götterspeise 
Waldmeister 

Holländische 
Käsecremesuppe 

Pudding mit 
Schokoladengeschmack 

Änderungen vorbehalten

bunter Salatteller Birnenkompott 

Herzhafte Grießsuppe Süße Quarkspeise 

vom 02.11.2026 - 08.11.2026 Senioren-Residenz "Gießen"


