
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Apfelstrudel Vegetarische Nudelpfanne

02.11.2026 Vanillesoße Mischgemüse
Bohnensalat

Dienstag, Hähnchenschenkel Weißkohleintopf mit Rindfleisch
03.11.2026 Tomatensoße

Kartoffelpüree
Endiviensalat

Essig-Öl-Dressing
Mittwoch, Chili con carne Kartoffelgratin
04.11.2026 Butterreis Sommergemüse

Sommergemüse Bechamel

Donnerstag, Pilzragout in Sahnesauce Reispfanne mit Chinagemüse 
05.11.2026 Salzkartoffeln und Putenbruststreifen

Gemüsesalat Gemüsesalat

Freitag, Gemüseschnitzel Hausgemachter Backfisch
06.11.2026 Salzkartoffeln Salzkartoffeln

Kräutersoße Kräutersoße
Gurkensalat in Dill-Sahnesoße Gurkensalat in Dill-Sahnesoße

Samstag, Lauch-Hackfleisch-Eintopf  Lauch-Hackfleisch-Eintopf  
07.11.2026 mit Kartoffelwürfeln mit Kartoffelwürfeln

und Frischkäse und Frischkäse

Sonntag, Schweinegulasch "Ungarisch" Hähnchen Cordon Bleu
08.11.2026 Butterspätzle Butterspätzle

frischer bunter Salat Bratensoße
Essig-Öl-Dressing frischer bunter Salat

Essig-Öl-Dressing

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Schokopudding 

Frisches Obst 

Fruchtjoghurt 

Änderungen vorbehalten

Fruchtjoghurt 

Quarkspeise Kirsche 

Pudding mit Sahnegeschmack 

Eisbecher Vanille-Erdbeere 

Alloheim Sozialpsychatrisches Zentrum 
"Arienheller"

vom 02.11.2026 - 08.11.2026


