
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Putengeschnetzeltes Schweinegulasch "ungarische Art"

28.10.2024 Stampfkartoffeln Nudeln
frischer bunter Salat

Essig-Öl-Dressing

Dienstag, Champignon-Kartoffelauflauf Eipatty mit Schnittlauch
29.10.2024 Kräutersoße Kräutersoße

frischer bunter Salat Rahmspinat
French-Dressing Kartoffelpüree

Mittwoch, Gemüseeintopf "Gärtnerinnen Art" Milchnudeln
30.10.2024 Frisches Baguettebrot Zimt und Zucker

Fruchtcocktail

Donnerstag, Kasslersteak Reispfanne 
31.10.2024 Bratensoße mit Chinagemüse 

Kohlrabigemüse und Putenbruststreifen
Salzkartoffeln

Freitag, Hausgemachte Ravioli mit Tomatensoße
01.11.2024 Reibekuchen mit Apfelmus Kopfsalat

Sahnedressing

Samstag, Grüner Bohneneintopf Ofenkartoffel
02.11.2024 Pökelfleischwürfel Kräuterquark

Frisches Weißbrot zerlassene Butter

Sonntag, Schinkenkrustenbraten Putenoberkeulenrollbraten
03.11.2024 Bratensoße Rahmsoße

Rosenkohl Mischgemüse
Petersilienkartoffeln Kartoffelpüree

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Fruchtjoghurt 

Götterspeise Kirsch 

Frisches Obst 

Änderungen vorbehalten

Aprikosenkompott 

Frisches Obst 

Süße Quarkspeise 

Pudding  mit 
Schokoladengeschmack

Alloheim Senioren-Residenz 
„An der Niers" 

vom 28.10.2024 - 03.11.2024


