ADiED

302keal - 1265k - 11,2 g F 6020 g ges. FS - 28,2 g KH - 55207 20,3 g E-1430gS

Tag Mend | Mend Il Dessert
Schweinegeschnetzeltes AALIA2/G Milchreis 6 Apfelmus

Montag, “Zuricher Art" G mit G s

27.10.2025 und Salzkartoffeln G Zimt und Zucker AAL/A2/G
und G
Zerlassene BUtter e 86 kcal -365k)-0,1gF-0gges. FS-19,6 gKH-18360gZ-0,4gE-0
376kcal - 1571kJ-153gF - 7470 gges. FS-30,5gKH-3740g7-27g E- 59108 S 930 kcal - 3898 kJ - 41,6 g F - 26460 g ges. FS - 113,1 g KH - 52030 g Z - 24,7 g £ - 6208 S oS
Nierchenragout Graupeneintopf AAG/AT'[C/GIIN' Mandarinenkompott

Dienstag, dazu Kartoffelpiree 3/6/L mit gewlrfeltem Kasseler 23

28.10.2025

446 kcal - 1870 k) - 14,4 g F - 4670 g ges. FS - 55,2 g KH - 6410gZ - 18,1 g £ - 18908 S

85keal - 361k - 0,4gF-0gges. FS-18,7gKH - 1860087 -0,7gE- 0
gS

Mittwoch,
29.10.2025

Schweinskopfsiilze 1/2/3/8))
mit Remoulade 1/2/3//C/)
und Bratkartoffeln 23

Eierpfannkuchen 8/A/A1/A2/C/G
mit Blaubeerfillung
und Zucker

Frisches Obst

284 keal - 1187 kJ - 1,4 g F - 420 g ges. FS - 65,5 g KH - 52920 Z- 2,4 ¢

751 kcal - 3106 kJ - 64,8 g F - 12600 g ges. FS - 25,4 g KH - 32208 Z- 20,6 g E- 35008 S 261 kcal - 1104 kJ - 4,4 g F - 1400 g ges. FS - 46,4 g KH - 18450gZ- 7,2 g E- 6008 S E-0g$S
Linseneintopf A/C/G) Jagerschnitzel aus Jagdwurst 2/3/8/NALIN2AC/) Erdbeerjoghurt
Donnerstag, gewdrfeltem Kasseler 23 in Tomatensofe AAL/2/C/G/GL .
30.10.2025 dazu Landrotwurst 2/3/8 mit Spiralnudeln A/AL

79keal - 332kl - 2,4 g F-1840 g ges. FS - 11 g KH - 105608 Z- 3 g E -

633 kcal - 2658 kJ - 19,4 g F - 6460 g ges. FS - 65,8 g KH - 3970gZ-38,6 g E-3110g S 580 kcal - 2422 k) - 32,1 g F - 10770 g ges. FS - 48,7 g KH - 8740g Z- 22,3 g E-3160g S 30gS
Rinderhacksteak AIC/G/1/) Rinderhacksteak AC/GNY) Pudding mit
’ Freitag, in Bratensofle A/C/GIN in BratensoRe A/C/G Schokoladengeschmack .
31.10.2025 mit Brechbohnengemise 23/NAYA2/CIG/G ) mit Brechbohnengemiise 2/3/NAL/R/C/G/G
und Salzkartoffeln G dazu Rostitaler 8
85 keal - 357 ki - 2,5g F- 1420 g ges. FS - 13 g KH - 87608 Z- 2,5 E -
601 kcal - 2503 kJ - 32,1 g F- 12200 g ges. FS - 47,6 gKH - 5470 g Z- 24 g E- 6960 g S 660 kcal - 2755 k) - 37,1 g F- 10610 g ges. FS - 51,1 g KH - 5600 g Z - 23,4 g E - 3320g S 70gS
Lauch-Hackfleisch-Eintopf A/C/G Mini Germknédel Kirsch 2/3/A/AL/AAS [C[F/G/HIHL Birnenkompott
Samstag, mit Kartoffelwirfeln und Frischkédse A/C/6/) heie VanillesoRe 6
01.11.2025
158 keal - 668 k) - 0,5g F- 0 g ges. FS -39 g KH - 35040 g Z- 0,6 g E - 0
567 kcal - 2365 kJ - 36,5 g F - 19200 g ges. FS - 30,9 g KH - 7730 g Z- 25,7 g E- 5408 S 387 keal - 1639 k) - 5,3 g F - 2720 g ges. FS - 74,4 g KH - 25930 g Z- 10,4 g £ - 11608 S gs
Kasselerbraten 2/3/) Kasselerbraten 21301 Frisches Obst
Sonntag, in BratensoRRe R/C/G/ in BratensoRe n/CIG/
02.11.2025 Grinkohl 2/3/A/AL/A2/C/G'/) Grinkohl 2/3/A/A1/A2/C/G'/)
Salzkartoffeln G Kroketten G

}.
o

Lupinenerzeugnisse

("= Allergene kénnen in Spuren enthalten sein)

440 kcal - 1826 kJ - 21,8 g F- 9220 g ges. FS - 33 g KH - 4530gZ-24 g E- 75408 S

475 kcal - 1978 kJ - 23,9 g F- 7380 g ges. FS-37gKH - 5470g7- 23,7 g E-3630g S

1 mit Farbstoffen, 2 mit Konservierungsstoffen, 3 mit Antioxidationsmitteln, 8 mit Phosphat, 9 mit SiRungsmittel(n), A Gluten, A1 Weizenarten, A2 Weizen, A5 Roggen, A6 Gerste, A7 Hafer, C Eier, E Erdnusse, F Soja, G Milch/Lactose, H Schalenfriichte, H1 Mandeln, | Sellerie, J Senf, L enthélt Schwefeldioxid/Sulfite, N

s TR TR




