
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, geschmorte Zwiebeln auf heißer Nudelauflauf mit Gemüse 

27.10.2025 dazu Kartoffel-Kräuterpüree und Käse graniert 
 und Rote Bete Salat  dazu feiner Rote Bete Salat

Dienstag, hausgemachte Vegetarische  gebackener Blumenkohl
28.10.2025 Lasagne mit roter Eier- Sahnesoße 

Linsenbolognese mit Sahnesoße dazu servieren wir 
frischer Tomatensalat Petersilienkartoffeln

Mittwoch, Erbseneintopf aus dem Kessel Heißer Pudding mit frischer 
29.10.2025 mit frischen Kartoffelecken Vanille dazu Rote Berren mit 

 mit Baguettebrot und Zimt und Zucker
Butter

Donnerstag, Pizza "Vegetarisch" mit  hausgemachter Nudelsalat
30.10.2025 Gurkensalat in Dill-Sahnesoße mit  heißer Fleischwurst

Freitag, Fischragout mit Gartengemüse doppelseitig gebratenes Spiegelei
31.10.2025  dazu Petersilienkartoffeln  mit Bratkartoffeln 

dazu roter Kopfsalat an 
Joghurtdressing mit Kräutern

Samstag, Hühnersuppeneintopf mit Käsespätzle unter 
01.11.2025 Reis und Gemüse dazu Graubrot Zwiebelschmelze mit 

mit Butter bunter Krautsalat
angemacht mit Essig Öl Dressing

Sonntag, Schweinebraten mit Senfkruste Rosenkohl in Rahm mit 
02.11.2025 in Bratensoße gegart dazu Bechamelkartoffeln

Rosenkohl mit Käse überbacken 
und Salzkartoffeln

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe mit 
Eierstich Projekt 

Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

 Schokoladencreme mit 
Sahne  

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Cremesuppe Frisches Obst 

Gemüsecremesuppe Quarkspeise mit 
Frischem Obst  

 Frisches Obst 

Änderungen vorbehalten

Cremesuppe Arme Ritter "Vanille" mit  
Zimt und Zucker

Gemüsecremesuppe Frisches Obst 

vom 27.10.2025 - 02.11.2025 Seniorenzentrum AGO Pluwig


