
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, vegetarische Lasagne Hähnchenbrustfilet (paniert)

20.10.2025 Bratensoße
Erbsen

Kartoffelpüree

Dienstag, Marillenknödel Soljanka 
21.10.2025 Vanillesoße (süß-saure Wurstsuppe, Gewürz-

gurke, Paprika)
Baguettebrot

Mittwoch, Putengeschnetzeltes "Borneo" Bauchfleisch
22.10.2025 (mit Chinagemüse) Bratensoße

Fingermöhren Dicke Bohnen
Butterreis Salzkartoffeln

Donnerstag, Weißkohlauflauf Bunter Gemüseteller 
23.10.2025 Hackfleisch, Kartoffelwürfel Hollandaise

Salzkartoffeln

Freitag, Bratheringsröllchen Rührei
24.10.2025 Bratkartoffeln Rahmspinat

Kopfsalat Kartoffelpüree
Joghurt-Kräuterdressing

Samstag, Gulaschsuppeneintopf Quarkauflauf 
25.10.2025 Fruchtsoße

Sonntag, Schinkenkrustenbraten Schweinegeschnetzeltes "Zürcher"
26.10.2025 Bratensoße (Champignons)

Kaisergemüse Kaisergemüse
Salzkartoffeln Butterreis

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe 
Markklößchen

Eisbecher Vanille 

 Banane 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Kräutercremesuppe Pudding mit  
Scholadengeschmack

 Süße Quarkspeise 

Böhnchencremesuppe Fruchtjoghurt 

Änderungen vorbehalten

 Ananaskompott 

Gemüsecremesuppe Süße Quarkspeise 

vom 20.10.2025 - 26.10.2025 Seniorenzentrum Coesfelder Berg


