
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Königsberger Klopse vegetarisches Schnitzel

20.10.2025 Kapernsoße Paprika-Sahnesoße
Petersilienkartoffeln Salzkartoffeln

Dienstag, Apfelstrudel Grüner Bohneneintopf
21.10.2025 heiße Vanillesoße Graubrot

Sahnehaube

Mittwoch, Putengulasch Gebackener Camembert
22.10.2025 Butterspätzle Preiselbeeren

Karottenscheiben Salatgarnitur
Frisches Baguettebrot

Donnerstag, Frikadelle Ravioli
23.10.2025 Senf Tomatensoße

Pellkartoffelsalat Reibekäse

Freitag, Pangasius in Eihülle Kartoffel-Gemüsepfanne
24.10.2025 Zitronensoße Kräutersoße

Gemüsereis

Samstag, Wirsingeintopf mit Süßer Quarkauflauf 
25.10.2025 gewürfeltem Kasseler mit Früchten

Bauernbrot Vanillesoße

Sonntag, Pfefferbraten Bunte Nudelpfanne
26.10.2025 Semmelknödel Tomatensoße

Rotkohl Eisbergsalat
Essig-Öl-Dressing

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe mit Nudeln Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

frischer bunter Salat Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

frischer bunter Salat 
Cocktailsoße

Fruchtkaltschale Kirsch 

Gurkensalat in Dill-
Sahnesoße 

Schokoladenpudding mit 
Eierlikör 

Tomatencremesuppe Rhabarberkompott 

Änderungen vorbehalten

frischer bunter Salat 
Essig-Öl-Dressing

Himbeerpudding 

Rote Bete Salat Quarkspeise Kirsche 

vom 20.10.2025 - 26.10.2025
Senterra Pflegezentrum 

Markt Indersdorf


